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Un espacio renovado para limites y alcanza nuevos retos Los espacios se renuevan para
compartir grandes momentos ampliar la oferta deportiva

de gastronomiay ocio



ASAMBLEA | BATZARRA

Asamblea Ordinaria del 2 de mayo de 2026

2026ko maiatzaren 2ko Ohiko Batzarra

La Asamblea General Ordinaria contd
con la asistencia de 26 personas socias y
6 delegaciones.

Comenz6 la sesién con el informe de la
presidenta, Cristina Luzuriaga, y la me-
moria de actividades. En el area deportiva
se han programado 30 actividades dirigi-
das, 123 actividades en el bono multiacti-
vidad, 9 escuelas deportivas y 16 seccio-
nes deportivas. El spinning virtual y las
actividades virtuales permiten practicar
deporte de manera gratuita y libre. La
presidenta agradecid el trabajo de las per-
sonas voluntarias, cuya colaboracion re-
sulta fundamental para el funcionamien-
to de Ciudad Deportiva Amaya.

En el 4rea social se ha mantenido la es-
tructura y el balance ha sido de 415 altas
y 280 bajas, con un resultado positivo de
135 personas. La programacion social ha
sido intensa durante todo el afio.

En el drea de instalaciones y manteni-
miento, se ha ejecutado el muro vertical,
se han equipado dos despachos de coor-
dinacién y gestiéon deportiva y la reforma
del merendero infantil. También se deta-
llaron algunas mejoras de mantenimien-
to realizadas durante todo el afio con un
importe de 304.720 €.

En el drea de comunicacién e innova-
cién se ha continuado con la informacién
a través de los distintos canales inter-
nos (web, newsletters, App, redes socia-
les, carteleria, megafonia, revista y guia
de verano), respetando el bilingiiismo y
el lenguaje inclusivo. Con motivo del 60
aniversario, se elaboraron 7 videos con
fotografias de las diferentes décadas y se
realizaron encuestas de satisfaccion (ac-
tividades dirigidas, bono multiactividad,
escuelas y secciones deportivas).

En el drea de servicios se han manteni-
do los diferentes servicios y, como nove-
dad, desde el 1 de febrero de 2025 se im-
plantd una nueva oferta gastronémica sin
cierre del servicio y se organizaron seis
encuentros (catas, cenas tematicas, etc).

En el drea de personal, se destacd el
compromiso de las personas trabajado-
ras. Se firmé el convenio colectivo 2024-
2026, se materializo el cumplimiento de
la ley de profesiones del deporte, una
nueva bolsa de rendimiento individual,
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se realizaron cinco procesos de seleccion
y se definieron ocho puestos de trabajo.
Asimismo, se implant6 un programa de
gestion de Recursos Humanos para ficha-
jes, calendarios, comunicaciones inter-
nas, documentos, etc.

Tomo la palabra el gerente, Pablo Nava-
llas, para tratar laliquidacion del ejercicio
2025. Las cuentas, auditadas por BDO Au-
ditores, reflejan una estabilidad econémi-
ca que permite seguir ofreciendo una am-
plia oferta, tanto de actividades como de
servicios y continuar mejorando las insta-
laciones. El activo no corriente asciende
a12.545.999 €y el corriente de 575.888 €,
con una mejora de la tesoreria que po-
sibilita realizar inversiones de tamafio
medio en 2026 sin financiacién externa.
El patrimonio neto sigue creciendo y es
de 6.878.999 €, motivado por los resulta-
dos positivos de los ejercicios anteriores.
El pasivo no corriente es de 5.331.419 €
y continda reduciéndose al no haber
pedido financiacién desde 2022, sien-
do la deuda a largo plazo de 5.266.949 €.
El pasivo corriente es de 911.469 €, sien-
do la deuda a corto plazo de 415.815 €. El
patrimonio neto y pasivo total asciende a
13.121.887 €.

En cuanto a la liquidacién del presu-
puesto de 2025, el total de gastos fue de
5.126.155 € y el de ingresos 5.374.937 €,
con un resultado positivo de 248.782 € y
un cashflow de 1.034.018 €. Sometidas las
cuentas a votacion, se aprobaron por una-
nimidad con 32 votos a favor.

A continuacion, el gerente presentd el
programa de actividades para 2026, simi-
lar al de afios anteriores, con algunas no-
vedades para el verano. A su vez, se va a
realizar un analisis de un posible control
de acceso con limitacién de tiempo a las
competiciones deportivas en invierno a
través de Nubapp.

En el drea de instalaciones y mante-
nimiento, se llevaran a cabo diferentes
mejoras en las salas de actividades de-
portivas, atendiendo a las demandas
trasladadas para las salas 0, 1, GAF, artes
marciales, spinning y multiactividad. Asi-
mismo, se va a colocar una instalacién de
calistenia en la terraza del edificio princi-
pal, contigua al soldrium y se estd implan-
tando una nueva organizacién del man-
tenimiento, limpieza y recepcién con un
programa digital.

En el punto relativo al presupuesto pa-
ra 2026, se propuso un total de gasto de
5.242.657 €, de ingreso de 5.303.457 €, un
resultado positivo de 60.800 € y un cash-
flow de 856.018 €. Sometidas las cuentas a
votacidn, se aprobaron con 31 votos a fa-
vor (97%) y una abstencion.

Para finalizar, se procedi6 al turno de
ruegos y preguntas, en el que se recogie-
ron distintas sugerencias y quejas que se-
ran consideradas, analizadas y abordadas
en profundidad.

La Asamblea concluyé con el agradeci-
miento de la presidenta, Cristina Luzuria-
ga, a las personas asistentes, animando a
participar en futuras convocatorias.
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SALUDO | AGURRA

El crecimiento
Hazkundea

CRISTINA LUZURIAGA CATALAN

Si tuviera que buscar una sola palabra para
englobar todo este afio, esa palabra seria, sin
duda: CRECIMIENTO.

Hemos crecido, en primer lugar, como
Junta Directiva. Hemos logrado consolidar
un equipo cohesionado, aprendiendo en co-
mun y apoyandonos en cada reto. Aportando
ideas y tomando decisiones complejas, hemos
alcanzado una madurez como Junta, que nos
permite trabajar con paso firme por el futuro
del Club.

Hemos crecido en actividades. Es un orgu-
llo ver cémo, cada vez mas, elegimos Ciudad
Deportiva Amaya para cuidar nuestra salud. Ya
sea a través de actividades dirigidas, el bono
multiactividad, las escuelas deportivas, las
secciones o el deporte libre, el dinamismo de
nuestras instalaciones es nuestra mayor seflal
de identidad. Formamos una gran familia que,
a finales de 2025, ya integramos 9.798 personas
socias. Este impulso nos ha llevado a buscary
crear nuevos espacios, como el reciente muro
vertical o la préxima zona de calistenia, adap-
tandonos siempre a vuestras necesidades.

Hemos crecido en comunidad. Actualmente,
somos 10.050 personas las que le damos vida
a Amaya. Este crecimiento en masa social y
espacios ha ido acompainado, necesariamen-
te, de un refuerzo en nuestro equipo humano.
Hoy contamos con 95 trabajadores y trabaja-
doras que, con su desempefio diario, hacen
posible que todo funcione.

En este proceso, hemos definido y profesio-
nalizado diferentes puestos de trabajo para
adaptarnos a nuestra nueva realidad, y segui-
remos haciéndolo con el objetivo de fomentar
el crecimiento profesional dentro de nuestra
plantilla. Agradezco desde aqui su labor, que
nos ha permitido pasar de los 89 profesiona-
les del afio pasado a la estructura sélida que
tenemos hoy.

Por todo ello, la palabra CRECIMIENTO co-
bra todo su sentido este afio. Desde esta Junta
Directiva, nuestro mayor deseo es que cada
persona que forme parte de Amaya también
haya crecido en lo humano y se sienta orgu-
llosa de su Club.

Os deseo un muy feliz verano.

Hitz bakar bat bilatu beharko banu urte osoa
biltzeko, hitz hori honako hau izanen litzateke,
zalantzarik gabe: HAZKUNDEA.

Lehenik eta behin, Zuzendaritza Batzorde
gisa hazi gara. Talde kohesionatu bat finka-
tzea lortu dugu, elkarrekin ikasiz eta erronka
bakoitzari aurre egiteko elkar lagunduz.
Ideiak emanez eta erabaki konplexuak har-
tuz, Batzorde gisa heldutasuna lortu dugu,
Klubaren etorkizunaren alde urrats sendoz
lan egiteko aukera ematen diguna.

Jardueretan hazi gara. Harro egoteko mo-
dukoa da ikustea, gero eta gehiago, Amaya
Kirol Hiria aukeratzen dugula gure osasuna
zaintzeko. Jarduera gidatuen, jarduera ani-
tzeko bonuen, kirol eskolen, atalen edo kirol
librearen bidez, gure instalazioen dinamismoa
da gure nortasunaren seinale nagusia. Familia
handi bat gara, eta 2025. urtearen amaieran
9.798 bazkide ginen honezkero. Bultzada ho-
rrek espazio berriak bilatzera eta sortzera
eraman gaitu, hala nola duela gutxi eraikitako
horma bertikala edo hurrengo kalistenia ere-
mua, betiere zuen beharretara egokituz.

Komunitatean hazi gara. Gaur egun, 10.050
pertsona gara Amayari bizia ematen diogunak.
Masa sozialaren eta espazioen hazkunde ho-
rrekin batera, ezinbestean, gure giza taldea
indartu egin da. Gaur egun 95 langile ditugu,
eta haien eguneroko jardunari esker, guztiak
funtzionatzen du.

Prozesu horretan, hainbat lanpostu defini-
tu eta profesionalizatu ditugu gure errealitate
berrira egokitzeko, eta hala egiten jarraituko
dugu gure plantillan hazkunde profesionala
sustatzeko helburuarekin. Egindako lana es-
kertzen diet hemendik, iazko 89 profesionale-
tatik gaur egun dugun egitura sendora igaro-
tzeko aukera eman digulako.

Horregatik guztiagatik, HAZKUNDE hitzak
zentzu osoa hartu du aurten. Zuzendaritza
Batzorde honetatik, gure desiorik handiena
da Amayako kide den pertsona oro ere giza-
tasunean hazi izana eta Klubaz harro egotea.

Uda zoriontsua opa dizuet.

JUNIO 2026 EKAINA | C.D. AMAYAK.H. | 3



AREA DEPORTIVA | KIROL ARLOA
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La amplia oferta deportiva permite
que cada persona encuentre su espa-
cio: desde quienes buscan mantenerse
activas y cuidar su salud hasta quie-
nes disfrutan del deporte en equipo,
la competicién o simplemente de un
momento para desconectar de la ruti-
na diaria.

La préctica regular de ejercicio ayu-
da a mejorar la condicién fisica, la
movilidad, la fuerza y la resistencia,
ademads de favorecer habitos saluda-
bles. Sin embargo, sus beneficios van
mucho mas alld del aspecto fisico. La
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Eldeporte es mucho mas que actividad fisica. Es también salud,
bienestar y convivencia entre personas de todas las edades.

actividad deportiva contribuye tam-
bién al bienestar emocional, ayuda
a reducir el estrés y mejora el estado
de dnimo. Para muchas personas, en-
trenar su disciplina favorita o acudir
a clases dirigidas forma parte de su
equilibrio diario.

Amaya es, ademas, un espacio de
encuentro y convivencia deportiva.
Las escuelas, las secciones, las ac-
tividades dirigidas y los eventos fo-
mentan las relaciones personales, el
sentimiento de comunidad y valores
como el compafierismo, el esfuerzo,

el respeto y la superacién. Ese com-
ponente educativo resulta especial-
mente importante entre las personas
mas jovenes. A través del deporte se
aprenden hébitos de vida, disciplina,
trabajo en equipo y compromiso, va-
lores que refuerzan el papel de Amaya
como un entorno de formacién y cre-
cimiento personal.

Las cifras de este tltimo afio reflejan
la intensa actividad y cémo el deporte
continda siendo una de las grandes se-
fias de identidad de Ciudad Deportiva
Amaya.



KIROL ARLOA | AREA DEPORTIVA .

Area deportiva Kirol arloa

30 635 5.841

ACTIVIDADES PERSONAS HORAS DE
DIRIGIDAS INSCRITAS ACTIVIDAD

Aquagym, aquadinamic, aquaspinning, aerobic, ballet fit, body tonic, boxing fit,
bungee workout, cardio cycle, equilibrio y coordinacion, escalada, gimnasio
dirigido, gimnasia de mantenimiento, gun-ex, latinos, marcha noérdica,
menopausia activa, movilidad con aromaterapia, muévete haz deporte para
mayores de 60 afios, pilates, robotica, spinning, strong nation, taichi, TBF,
training dance, TRX, yoga, yoga dinamico y zumba.

ACTIVIDADES BONO | PERSONAS ACTIVIDADES BONO | PERSONAS

MULTIACTIVIDAD ADULTAS MULTIACTIVIDAD MENORES
ADULTOS/AS INSCRITAS MENORES INSCRITAS
9 978 Gimnasia artistica femenina, natacion,
ESCUELAS PERSONAS natacion artistica, padel, patinaje, pelota,

DEPORTIVAS INSCRITAS squash, taekwondo y tenis.

Beéisbol, botxas, cicloturismo,
escalada, futbol, gimnasia artistica
femenina, montafia, natacion,
natacion artistica, natacion master,
padel, patinaje, pelota, squash,
taekwondo y tenis.

Aportacionde 214.821 € alas
escuelas y secciones deportivas.

SECCIONES PERSONAS
DEPORTIVAS | INSCRITAS

o
B owm W W ow

SPINNING VIRTUAL NUEVO SERVICIO AGRADECIMIENTO A LAS PERSONAS

- - DE ACTIVIDADES VOLUNTARIAS
Entrenamiento gratuito | e b GRTIVAS VIRTUALES - -
con personal técnico Las personas voluntarias contribuyen al
virtual en la sala de Desde el 22 de diciembre funcionamiento de Ciudad Deportiva
spinning para mayores de 2025 se dispone de Amaya y se merecen un reconocimiento
de 14 afios. actividades virtuales especial.

gratuitas en la sala
multiactividad para
mayores de 14 afos.
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. AREA SOCIAL Y CULTURAL | GIZARTE ETA KULTUR ARLOA

Una comunidad social equilibrada
Gizarte komunikate orekatua

Elaumento de la actividad deportiva, social y cultural
y la gran participacion reflejan la vitalidad de una entidad
de referencias

y A\ | N 3 {
Estructura social (2 31 de diciembre de 2025]

CATEGORIAS MUJER HOMBRE TOTAL %
80/40 247 214 461 4,71%
Mayor de 65 afios 671 574 1.245 12,71%
Adulto 2.885 2.970 5.855 59,75%
Juvenil (de 14 a 17 afios) 267 329 596 6,08%
Infantil (de 2 a 13 afios) 771 794 1.565 15,97%
Menores de 2 afos 40 36 76 0,78%
TOTAL 4.881 4917 9.798 100%
(49,82%) (50,18%)
10.004 9.322 +135 369
PERSONAS CUOTAS BALANCE DE PERSONAS
CON DERECHO 9.798 socios/as ALTAS/BAJAS 2025 EN LISTA
AACCESO + 262 deportivos 415 altas DE ESPERA
Sin incluir bajas temporales -173 bajas temporales 280 bajas
ni pases de doble actividad -104 bonificacion social
-461(80/40)
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ACTIVIDADES GRATUITAS
Actuacion de Amaya Kantuz, cine

de verano, iniciacion a la escalada,

juegos de mesa, taller de lego
master, taller de robotica, paddle
surf, piragua, teatro, verbena de
verano, manualidades, yincanas,
fiesta de la pintura, aquagym,
torneo de futbol, vermuteo, fiesta
de disfraces, campeonatos de
cartas y de parchis, hinchables,
concursos de calderetes,

postres y paellas, paseo a

caballo, exhibiciones de GAF y
de natacion artistica, fiesta de la
espuma, concurso de fotografiay
reconocimiento a deportistas.

164

PERSONAS INSCRITAS
EN EL BONO DEAGOSTO

4

CAMPEONATOS SOCIALES
Botxas, futbol, padely pelota.

4 8

CAMPUS PERSONAS
DEPORTIVOS | INSCRITAS
Béisbol/sofbol, natacion, natacion
artistica y padel.

408

PERSONAS INSCRITAS EN
CAMPAMENTOS LUDICOS

142

PERSONAS INSCRITAS EN
CAMPAMENTOS DE FUTBOL

16 436

CAMPUS PERSONAS
DEPORTIVOS | INSCRITAS

Acrobacias, aquagym, aquaspinning,
boxing fit, cardio cycle, gimnasia
artistica femenina, gimnasio dirigido,
natacion adultos, natacion infantil,
padel, pelota, patinaje infantil,

preparacion fisica para adolescentes,

spinning, squash y tenis.

GIZARTE ETA KULTUR ARLOA | AREA SOCIAL Y CULTURAL .

CONVIVENCIA
Y SERVICIOS

2 personas técnicas

de ocioy tiempo libre
Organizacion de yincanas,
manualidades, cama elastica,
agenda de ocio, etc.

2 personas supervisoras

de convivencia

Supervision del cumplimiento
de la normativa de convivencia,
organizacion del cine de
verano, etc.

OTROS SERVICIOS

Amaya furgo, cama elastica,
minigolf, petanca, ping pong,
alquiler de guardahamacas,
almacenes de hamacas,
parrillas y calderos, zonas

de lefla y sarmientos,
espacios cardioprotegidos,
botiquin de primeros auxilios,
maquinas expendedoras y
aparcapatinetes.

Servicio de madrugadores y
comedor en los campamentos,
microondas, etc.
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AREA SOCIAL Y CULTURAL | GIZARTE ETA KULTUR ARLOA

INVIERNO ACTIV

NEGU AKTIBOA i

Durante el invierno continuaron ofreciéndose actividades
y eventos para disfrutar del deporte, la culturay el tiempo
compartido, manteniendo activa la vida social.

ACTIVIDADES
GRATUITAS

Cuentacuentos, steam
divertido, teatro,
manualidades en familia,
fiesta de la navidad y
paintball.

PERSONAS INSCRITAS
CAMPAMENTOS DE
NAVIDAD Y SEMANA
SANTA

EVENTOS DEPORTIVOS
Y SOCIALES

Competiciones deportivas

Juegos Deportivos de Navarra,
campeonatos navarros, trofeos
sociales, etc.

Eventos solidarios

Marcha contra el cancer (zumba),
donacion sangre ADONA, carrera
ANFAS, carrera ASVONA, brazaletes
contra el cancer, "A nado por
Valencia’, etc.

Eventos culturales y sociales
Presentacion de un libro, carpas
universitarias (primavera y otofio),
reconocimiento a la excelencia en la
gestion, Jornadas de Deporte y Salud
de AEDONA, etc.

Eventos nacionales
Campeonatos de Espafia,
concentracion de la Seleccion
waterpolo de Esparia, etc.

PERSONAS EN PRACTICAS
EN CENTROS FORMATIVOS

En labores de socorrismo, actividades
deportivas, mantenimiento y limpieza:
FP Altsasu Sakana, FP Burlada, Colegio
técnico Carlos lll, FP Elizondo, Eskola
Vitae, Foro Europeo, Impulsa, Incluye de
iniciativa social, FP Lumbier, Onfitness
formacion y Urtxintxa.

ALQUILER DE INSTALACIONES

Federaciones

Béisbol, gimnasia artistica femenina,
natacion, padel, patinaje, pelotay
subacuaticos.

Clubes

Irabia-1zaga y Toros (béisbol), San Juany
Lekunberri (GAF), Club Tenis (natacion),
Artica, Lagunak y San Juan (patinaje),
Bacaicoa, Aurrera, San Fermin Ikastola

y Burladés (futbol), Waterpolo Navarra,
Waterpolo 9802.

Otras entidades
UPNA, Desafio empresas, etc.

QUEJAS

SUGERENCIAS

SOLICITUDES

CONSULTAS INCIDENCIAS
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GIZARTE ETA KULTUR ARLOA | AREA SOCIAL Y CULTURAL

ACTIVIDAD SOCIALY
CULTURALEN IMAGENES
JARDUERA SOZIALAETA
KULTURALAIRUDIETAN

Un recorrido enimagenes por algunas
de las actividades, encuentrosy
momentos compartidos que han dado
vida al club durante el ultimo afio.

Fiesta de disfraces.

Yincana infantil. Paseos a caballo.
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AREA SOCIAL Y CULTURAL | GIZARTE ETA KULTUR ARLOA

Paddle surf.

Verbena de verano. : T Fiesta de padel.

BIKAINTASUNAREN ANAY‘
NAFARROAKO SARIA

KIROL HIRIA

an
Goblerno x; Natarroako
de Navarra &b Gobernua

Reconocimiento a la excelencia en la gestion. g - s Concurso de calderetes.
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GIZARTE ETA KULTUR ARLOA | AREA SOCIAL Y CULTURAL

Piraguas en el rio Arga.
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. AREA DE INSTALACIONES Y MANTENIMIENTO | INSTALAZIOEN ETA MANTENTZE-LANEN ARLOA

El nuevo rocédromo eleva la adrenalina en Amaya
Rokodromo berriak adrenalina igotzen du Amayan

Este verano volveran a organizarse cursos gratuitos y sesiones de
acreditacion para seguir descubriendo y disfrutando de la escalada.

El nuevo rocédromo al aire libre, con
10 metros de alturay 12 de anchura, se
ha consolidado desde su apertura el pa-
sado verano como un espacio deportivo
dindmicoy de gran atractivo. La instala-
ci6én dispone de distintos niveles de difi-
cultad -iniciacién, medio y avanzado-, lo
que permite adaptarse tanto a personas
que se acercan por primera vez a la es-
calada como a quienes ya cuentan con
experiencia previa.

La actuacidn ha supuesto una inver-
sion final de 238.649 € (IVA incluido),
frente a los 297.000 € aprobados en la
Asamblea Extraordinaria celebrada el
12 de febrero de 2022.

Con el objetivo de dar a conocer este
nuevo espacio, durante el pasado verano
se organizaron actividades gratuitas de
iniciacién, ademas de cursos especifi-
cos para aprender fundamentos técni-
cos, normas de seguridad y autonomia
basica en escalada, incluyendo practicas
de primero de cordada bajo supervision.
También se llevaron a cabo sesiones de
acreditacion para aquellas personas que
yadisponian de formacién y experiencia
previa. Tras la correspondiente verifica-
cién, recibieron la autorizacién de acce-
so al recinto mediante la emisién de un
carné, con una aportacioén de 3 €.
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La actividad continué durante el in-
vierno con actividades dirigidas de es-
calada en las que participaron 22 perso-
nas, distribuidas en grupos de mayores
y menores.

Gracias a todas estas iniciativas, en
torno al rocédromo se ha ido formando
ademads una activa comunidad, integra-
da actualmente por cerca de 90 personas
acreditadas que participan en un grupo
de WhatsApp.

La instalacion
cuenta con distintos
niveles de dificultad,
Iniciacion, medio
y avanzado, para
adaptarse a todo
tipo de publico.

Para utilizar la instalacién es nece-
sario tener al menos 16 afios y realizar
previamente un curso de capacitacion.
La inscripcién puede solicitarse en re-
cepcidn o a través del correo electrdni-
co recepcion@cdamaya.com y tiene un
coste de 20 €.

De cara al verano, volveran a ofrecer-
se gratuitamente cursos de iniciacién y
sesiones de acreditacién con el objetivo
de seguir impulsando el uso y la partici-
pacién en este nuevo espacio deportivo.
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Nuevos despachos de coordinaciony gestion deportiva
Kirola koordinatzeko eta kudeatzeko bulego berriak
Los espacios de trabajo dedicados al deporte se amplian.

El crecimiento de la practica deporti-
va en Ciudad Deportiva Amaya durante
los ultimos afios ha hecho necesaria la
ampliacién delas funciones de gestiény
coordinacién de las diferentes modalida-
des deportivas. Con el objetivo de ofrecer
un lugar de trabajo para el desempeifio
de estas funciones se han habilitado dos
nuevos espacios destinados a reforzar las
tareas organizativas y mejorar la calidad
delos servicios ofrecidos en las activida-
des dirigidas, el bono multiactividad, las
escuelas y las secciones deportivas.

Uno de ellos es el nuevo despacho ubi-
cado junto a la peluqueria, que es utili-
zado diariamente por las distintas coor-
dinaciones deportivas y también sirve
como espacio de trabajo y de reunién
para las personas delegadas y las comi-
siones directivas. Asimismo, permite al
personal trabajador acceder, mediante
un ordenador, a los programas de ges-
tién de recursos humanos y de mante-
nimiento.

El otro despacho se ha acondicionado
junto a la biblioteca, con dos puestos de
trabajo destinados a la gestion de activi-
dades, bono multiactividad y coordina-
cién del drea de agua.

Lasactuaciones realizadas han consis-
tido principalmente enla adquisicién de
nuevo mobiliario, trabajos de pintura,
mejoradelailuminaciény colocacién de
pavimento. Estas mejoras han supuesto
una inversion total de 15.964 euros (IVA
incluido) sufragados con recursos pro-
pios.

Personal de coordinaciéon

El personal que actualmente desem-
pefla labores de coordinacidn esta inte-
grado por Enrike Sangiiesa quien, entre
otras responsabilidades, se encarga de
las funciones de coordinacién de las ac-
tividades dirigidas y del bono multiacti-
vidad, ademas de la gestion del material
deportivo y de las practicas de distintos
centros formativos relacionadas con el
deporte. Adriana Burgui, por su parte,
coordina la escuela de natacidn, organi-
za el personal socorrista y las practicas
relacionadas con el ambito del agua, en-

Nuevo despacho de coordinacion deportiva, junto a la peluqueria.

El despacho para la gestion de actividades, bono y drea de agua se ubica junto a la biblioteca.

tre otras funciones. Otras personas que
tienen tareas de coordinacién deportiva
son Mikel Lépez en la escuela de padel,
Xabier Lopez en la seccién de futbol, Ma-
riano Herranz en la de natacién y Andoni
Valencia en la seccidn de tenis.

Todo este equipo gestiona ademas el
cumplimiento de la ley de profesiones
del deporte y las certificaciones de so-
corristas (primeros auxilios, proteccion
al menor en entornos deportivos, cer-

N N

tificado negativos de delitos sexuales y
habilitaciones profesionales).

El resto de entrenadores de las dife-
rentes disciplinas deportivas también
realizan labores de gestion para entre-
namientos y competiciones.

Ademas, las personas delegadas de las
15 secciones deportivas y sus respectivas
comisiones contribuyen voluntariamen-
te al buen funcionamiento de la actividad
deportiva en Ciudad Deportiva Amaya.
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El merendero infantil se transforma
Haurren askaldegia eraldatzen da

Realizadas un gran conjunto de mejoras para seguir disfrutando
en familia de un espacio mejor equipado.

Tras varios meses de obras, el merendero infantil
luce ya completamente renovado. Los trabajos, ini-
ciados a mediados de diciembre y finalizados en ma-
yo, han permitido transformar uno de los espacios
de ocio y encuentro paralas familias. La renovacién
ha permitido optimizar la funcionalidad del dreay
crear un entorno mas atractivo, cémodo y accesible.

Entre las principales mejoras realizadas destaca
la demolicién del antiguo transformador de baja
tension y la construccién de un nuevo edificio de
servicios equipado con cuatro fregaderos, zona
de microondas, almacén de lefia, tres duchas, dos
aseos adaptados y un espacio destinado a ubicar los
contenedores para la separacion de residuos.

También se han sustituido las antiguas cubiertas
por paneles sandwich, se han pintado las estructu-
rasy se harenovado completamente lailuminacién
del recinto, aportando una imagen mas modernay
cuidada.

Las obras han incluido la adecuacién de parte del
terreno con hormigén, creando un nuevo camino
desde el acceso principal que conecta el txoko con el
patinédromo, y un pasillo trasero junto a las mesas
y bancos que mejora tanto la accesibilidad como el
espacio disponible para dejar pertenencias.

Por ultimo, se ha reparado un tramo de escaleras
y se han renovado elementos de uso cotidiano como
las encimeras cerdmicas y el limpia-calderos. La ac-
tuacién ha supuesto una inversién de 265.807 € (IVA
incluido), de los que 199.587 € se han destinado a la
reforma del edificio del merendero (almacén, frega-
derosyaseos)y 66.220 € alabores de mantenimiento
y adecuacién de lazona, todo ello asumido sin nece-
sidad de financiacién bancaria.
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Antiguos fregaderos.

Antiguo edificio de
fregaderos y lefia.
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Una nueva zona dedicada a la calistenia
Kalisteniari eskainitako gune berri bat

Se ofrece una nueva forma de entrenamiento funcional.

A partir de mediados de verano se
va a incorporar a la oferta de equipa-
miento deportivo una nueva instala-
cién de calistenia que se ubicard enla
terraza del edificio principal, junto al
solarium. Se trata de una propuesta
moderna, dindmica y cada vez mas
popular que amplia la oferta deporti-
va con una modalidad muy demanda-
da entre las personas socias.

Lainstalacion esta alineada con las
tendencias actuales de entrenamien-
to funcional y permite trabajar fuerza,
coordinacion, movilidad, flexibilidad
y resistencia utilizando el propio pe-
so corporal mediante ejercicios como
dominadas, sentadillas, flexiones o
planchas. Para ello, el nuevo espacio,
equipado por Barmania Pro, contara
con un monkey bar, pared sueca, ban-
co de abdominales, barras de domi-
nadas, paralelas bajas y altas, barras
tipo serpiente y plataforma de saltos
y anillas.

La nueva zona se ubicara
en la terraza del edificio
principal.

Ademas de fomentar la actividad
fisica al aire libre, esta nueva zona
ofrece también un espacio de encuen-
tro y convivencia, donde compartir
entrenamiento, motivacion y valores
como la constancia, la superaciény el
compafierismo.

La inversion realizada asciende a
49.714,69 € (IVA incluido) sufragada
con recursos propios e incluye tan-
to el equipamiento deportivo como
el pavimento continuo de seguridad
en caucho, el vallado perimetral y
una puerta de acceso. La instalacion
estara destinada a personas mayores

de 14 afios con una altura minima de

1,40 m.
Para descubrir todas las posibili-
dades de este nuevo espacio, durante
el verano se organizaran actividades
gratuitas y un curso de iniciacién. La
normativa de uso de la instalacion
puede consultarse en la pagina 55.
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Principales actuaciones de mantenimiento
Mantentze-lan nagusiak

Durante el ultimo afio se han realizado numerosas actuaciones de mantenimiento, renovacién
y mejora en distintos espacios y servicios. Intervenciones de diferente escala que contribuyen
amantenery actualizar unas instalaciones muy utilizadas a lo largo de todo el aiio. Estas son
algunas de las principales actuaciones desarrolladas.

Mejora del vallado Pintura Colocacién de

de la zona del rio Entrada al bar-cafeteria y protecciones de coches
a las salas de actividades en el parking principal
deportivas :

Mejora del parque
infantil

Ampliacién de
aparcabicicletas en
Sustitucion de la el parking principal
centralita de incendios ——— T

Cambio de iluminacion
de las farolas interiores

Compra de maquina
para el gimnasio
modelo skierg

Sustitucion de la red
del tunel de bateo del
campo de béisbol
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Plan de autoproteccion
de incendios forestales
e inundaciones

Renovacion de los dos
lava-cabezas para la
peluqueria

Reparacion de la
lampara ultravioleta
del balneario spa
Incorporacion de una
l@mpara ultravioleta para
el vaso de actividades.

Esquema de redes de
todas las instalaciones

Abastecimiento de

agua, alta y baja tension,
alumbrado, saneamiento
de pluviales y fecales, gas,
riegos, red wifi, etc.

INSTALAZIOEN ETA MANTENTZE-LANEN ARLOA | AREA DE INSTALACIONES Y MANTENIMIENTO .

Mejora de las salas de actividades
Jarduera aretoetan hobekuntzak

Renovacion de espacios para mejorar
el conforty la experiencia deportiva.

Entre el 13 de junio y el 31 de julio se
estan llevando a cabo diferentes traba-
jos de mejora en las salas de actividades
deportivas, dando respuesta asialas de-
mandas trasladadas para las salas 0, 1,
GAF, artes marciales, spinning y mul-
tiactividad.

Las actuaciones previstas incluyen
la instalacién de un nuevo sistema de
climatizacién y calefaccidn, pintado in-
tegral de las salas, renovacién de la ilu-
minacion al sistema led, colocacién de
estores, cambio de armarios, revision
y sustitucién de altavoces, reparacién
del tabique fijo entre la sala de GAF y la
de artes marciales, asi como el cambio
delasventanas metdlicas en las salas de
spinning y multiactividad, entre otras
mejoras.

Esta intervencién busca mejorar el
confort térmico y la calidad ambiental
de las salas, ademas de optimizar as-
pectos como la iluminacién y la acts-
tica para ofrecer una experiencia mas
cémoday agradable durante la prictica
deportiva. Asimismo, permitird moder-
nizar unas salas con mucha actividad
diaria, adaptandolas a las necesidades
actuales sin perder su identidad.

Lainversion prevista para esta actua-
cidn asciende a 210.413 € (IVA incluido)
que serda asumida sin necesidad de soli-
citar financiacién externa.
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Gestion mas conectada, agily cercana
Kudeaketa konektatuagoa, arinagoa eta hurbilagoa

Durante el ultimo afo, se ha seqguido avanzando en comunicacion, digitalizacion

y gestion interna con el objetivo de ofrecer un servicio mas cercano, agil y eficiente
para las personas socias y trabajadoras. La mejora de los canales de informacién,
laimplantacion de nuevas herramientas digitales y la modernizacién de procesos
internos permiten optimizar el funcionamiento diario y adaptarse a nuevas
necesidades organizativas y normativas.

i i Innovaciény
LAINFORMACION, MAS ACCESIBLE QUE NUNCA digitalizacién
La web, la app, las newsletters y las redes sociales se han consolidado Uno de los principales avances
como herramientas fundamentales para mantener una comunicacion del afio ha sido laimplantacion
rapiday directa con socios y socias. El respeto al bilinglismo y al de nuevas herramientas
lenguaje inclusivo son también reflejo de los valores de convivencia e digitales para la gestion

interna. El programa de
gestion de recursos humanos
permite centralizar fichajes,
calendarios, documentacioén

inclusion que definen a Ciudad Deportiva Amaya.

Web Redes sociales Otros ca_nale_s' y comunicaciones internas,
de comunicacion néminas y canal de denuncias.
NOTICIAS SEGUIDORES Revistay gula
NUEVO HOSTING deverano '
Programa
de actividades I
Newsletter INSTAGRAM deinvierno -

60 Aniversario
Edicion de 7 videos con

PERSONAS un texto de resumen El nuevo sistema digital de
SUSCRITAS WHATSAPP y una media de 40 mantenimiento facilitara
fotografias de cada la gestion de incidencias,
década. revisiones y tareas técnicas en
NEWSLETTER las instalaciones deportivas,
ENVIADAS (X) Carteleria permitiendo un mayor control
6 puntos de informacion. en tiempo real, trazabilidad y
App Megafonia capacidad de respuesta.
FACEBOOK Avisos de la normativa. La innovacién también llega a
Control de la comunicacion con “AmalA”
accesos (QR) Encuestasde - e ‘
. . A S, un asistente inteligente de
Reserva de instalaciones sgtlsfacmpn , WhatsApp bidireccional disefiado
y actividades YOUTUBE Enwo el 6.C,je Junio para facilitar la interaccion con el
Compra de e informacion de los club.
entradas amigas resultados el 22
. .. de agosto de 2025. . _
Comunicacion @)ngconmon
de noticias LINKEDIN N i v i i
Notificaciones g ——————
push = i o e B
o
o
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Ciudad Deportiva Amaya
también crece pordentro
Amaya Kirol Hiria barrutik
ere hazten da

Elcrecimiento de la actividad ha venido acompanado

de unrefuerzo de la plantillay de una mayor
profesionalizacion de las diferentes areas.

La definicidn de los puestos de trabajo y los procesos

de seleccidén forman parte de esa evolucion

organizativa.

PERSONAS
TRABAJADORAS
EN INVIERNO

PERSONAS
TRABAJADORAS
EN VERANO

CUMPLIMIENTODELA
LEY DE PROFESIONES
DEL DEPORTE

Primeros auxilios, proteccion
al menor en entornos
deportivos, certificado
negativo de delitos sexualesy
habilitaciones profesionales.

NUEVA BOLSA
DE RENDIMIENTO
INDIVIDUAL

FIRMA DEL
CONVENIO COLECTIVO
2024-2026

PROCESOS
DE SELECCION

Eneroyagosto de 2025
Especialista en fontaneria
e instalaciones de frioy
de calor.

Enero a marzode 2025
Especialista en tareas

de mantenimiento.
Septiembre de 2025
-Coordinacion de la seccion
de futbol.

-Monitor de escalada.
Noviembre de 2025
Responsable del area
laboraly fiscal.

DESCRIPCION

DE 8 PUESTOS
DETRABAJO

Coordinacion de agua,
coordinacion de futbol, gestor
de la seccion de natacion,
responsable de recursos
humanos, responsable laboral
y fiscal, coordinacion de la
escuelay seccion de padel,
encargado de instalaciones y
mantenimiento y especialista
en fontaneria e instalaciones
de frioy de calor.

KOMUNIKAZIO ETA BERRIKUNTZA ARLOA | AREA DE COMUNICACION E INNOVACION

RELEVO EN EL AREA
LABORALY FISCAL

QO

Después de toda una vida
desemperiando diferentes
funciones en Ciudad Deportiva
Amaya, ha llegado el momento
de lajubilacion para Sagrario
Vital.

La trayectoria laboral de
Sagrario comenzé en 1980,
cuando contaba con tan solo
16 anos, ayudando en el self-
service durante el verano.

Al afio siguiente trabajo en los
vestuarios y en la recepcion.

Desde diciembre de 1988,
y durante 38 aios, ha
desarrollado de manera
ininterrumpida su labor en
la oficina, siendo participe
y testigo de la evolucion de
Ciudad Deportiva Amaya.

Su trayectoria en la oficina
comenzo vinculada a la
organizacion deportiva, antes
de asumir responsabilidades en
contabilidad y, posteriormente,
en las areas de personal y fiscal.

Desde estas lineas, le
agradecemos el trabajo
realizado y le deseamos lo
mejor para su jubilacion.

En sustitucion de Sagrario se
incorpora Maria Bezunartea,
que afronta esta nueva etapa
con la formacion, la experiencia
y la ilusidn necesarias para
asumir esta responsabilidad.
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TEMPORADA DEVERANO
UDAKO DENBORALDIA

Del 13 dejunio al 13 de septiembrej|

Ekainaren 13tik irailaren 13ra

Instalaciones

Lunes a domingo: 8:00 - 22:00.

Se puede permanecer en las
instalaciones hasta el cierre del servicio
de hosteleria. A partir de las 21:30 horas
se puede acceder con un Maximo

de 3 personas no socias por la puerta
principal.

Aparcamientos

Se dispone de dos aparcamientos:
invierno (junto al edificio principal) y
verano (junto al patinddromo, campo
de béisbol y pistas de padel).
Aparcamiento de invierno
permanentemente abierto.

Acceso al aparcamiento de verano por
la garita con el carné, QR o entrada

a partir de las 10:30, excepto los
sabados, domingos y festivos que se
abre alas 10:00.

Los dias en que, por mal tiempo o que
Nno se considere necesario, no se abrira
el aparcamiento de verano.

A partir de las 22:00 se cierra el acceso
al aparcamiento interior y para salir es
necesario pulsar el boton del interfono
para que abran la puerta desde
recepcion.

En caso de que se tarde en abrir, llamar
al 948246594.

Oficina

Lunes a viernes: 9:00 - 16:00.
Horario de San Fermin:

6y 7 dejulio (cerrado).
8.9,10,13y 14 de 9:00 a 13:00.
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Instalaciones acuaticas
Piscina infantil
Lunes a domingo: 10:00 - 21:30.

Piscina50 m
Lunes a domingo: 10:00 - 21:30.

Piscina 25 myvaso
de actividades
Lunes a domingo: 8:00 - 21:00.

Balneario spa

Lunes a domingo: 9:00 - 21:00.
Horario para familias:

Sabados: 14:00 - 21:00.
Domingos y festivos: 9:00 - 14:00.

Piscinadeolas

Lunes a domingo: 10:00 - 21:30.
Juegos recreativos:

11:30 - 14:30y 16:00 - 20:00.

Desde el 1 de septiembre, el cierre

de todas las piscinas serd a las 21:00.
Del 29 de junio al 12 de julio la piscina
de 25m, el vaso de actividades y el
Balneario Spa permaneceran cerrados
para proceder al cambio de agua.

Gimnasio

Lunes a domingo de 8:00 - 22:00.
Personal de sala:

Lunes aviernes: 10:00 - 12:00.
Lunes ajueves: 18:00 - 20:00.

Del 1 al 14 de julio no habra monitor
de sala.

Salén social

Uso libre para comer, cenary ver
la television, salvo en horarios de
comidas (13:30 - 15:30). Solicitud
de encendido de la television en la
recepcion.

Biblioteca

Lunes ajueves: 18:00 - 20:00.

Cerrado del 22 al 25 de junio, 6 al 14 de
Jjulioy 24 al 27 de agosto.

Vestuarios

Lunes a domingo: 8:00 - 22:00

- Generales.

- Deportivos (piscina 50 m).
Lunes a domingo: 10:00 - 22:00
- Bajos del campo de futbol.

Txokoy merenderos
Necesaria la reserva de gran parte
de las mesas.

Lunes a domingo.

-08:00 - 12:00.

-12:00 - 19:00*.

-19:00 - 22:00.

(*) Las reservas no ocupadas a las
15:00, seran liberadas.

Fogones

Necesaria la reserva de los fogones.
Lunes a domingo.

-8:00 - 12:00.

-12:00 - 14:00.

-14:00 - 16:00.

-17:30 - 20:30.

-20:30 - 22:00.
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Solarium

Uso para mayores de 18 afios.
Acceso preferente por la escalera del
nuevo edificio y por el ultimo piso del
edificio principal para las personas
que necesiten utilizar el ascensor.

Minigolf, petancay ping pong
A partir de 10 afios. Duracion de 1
hora.

Reserva online desde el perfil de la
persona que asista o llamando al
948 246594.

Recogida de palosy pelotas en la
recepcion. Precio de 1 € dejando el
carné como garantia.

Maximo 5 grupos jugando
simultdaneamente (2 palos y 2 pelotas
por grupo).

Celebraciones de cumpleaiios
Las celebraciones de cumplearios
pueden realizarse hasta el 22 de mayo
y desde el 1 de octubre, tanto en la sala
de cumpleafios como en el servicio de
hosteleria.

Acceso a eventos deportivos
Durante la temporada de verano no
se permitira el acceso de personas no
socias a las diversas competiciones
deportivas.

Cama elastica
Dellal 31 de agosto.
- Lunes a viernes: 16:30 - 18:00.
- Sabados y domingos:
12:00 - 14:00y 16:30 - 20:00.

Alquiler de guardahamacas
Lugar fijo para guardar las hamacas
en la caseta de alquiler ubicada junto
al txoko. El precio es de 30 € en el
veranoy 50 € si se quiere guardar las

hamacas todo el afio. Pago en oficina.

Almacenes de hamacas,
parrillasy calderos

Para guardar libremente las hamacas,
parrillas y calderos se ofrecen dos
casetas contiguas al patinddromo

y dos almacenes ubicados en los
interiores de las gradas del campo

de futbol (caminos hacia las pistas de
tenisy a la zona de la petanca).

Aparcabicis

Ubicados en la entrada principal,
parking contiguo a las pistas de tenis,
en la zona del patinddromoy en el
camino hacia la tirolina.

Aparcapatinetes
Estd instalado junto a larampa de
acceso a la entrada principal.

Zonas de lefiay sarmientos

Los almacenes del txoko, merendero
infantily zona del rio disponen de lotes
de lefiay sarmientos al precio de 3 € que
se pueden abonar en la recepcion o a
través de la app.

Posteriormente el personal de
mantenimiento sirve la lefia y sarmientos
en la puerta de acceso de los almacenes.

Espacio cardioprotegido

Se cuenta con tres desfibriladores
(DESA) que diagnostican y tratan la
parada cardiorrespiratoria.

La mayor parte de la plantilla esta
formada en el uso y manejo de estos
aparatos, con el objetivo de actuar con
rapidez en caso de urgencia grave. Estan
ubicados en el vestibulo, en la entrada a
los aseos de la terraza de verano y en el
exterior de los vestuarios del campo de
futbol.

Botiquin de primeros auxilios
Estan ubicados en las piscinas de 25

y 50 m. y disponibles para atender las
necesidades de mayor urgencia por
parte del personal socorrista.

Aunque no se recomienda retirar
material sanitario de los botiquines
para uso particular, podra facilitarse
dicho material cuando exista una causa
debidamente justificada.

Maquinas expendedoras

En el vestibulo de entrada, pared
contigua al edificio de los vestuarios
generales, terraza de veranoyen la
zona del rio hay disponibles maquinas
expendedoras de snacks, refrescosy
café.

Camaras de videovigilancia

Para favorecer la sequridad se dispone
de camaras de videovigilancia en

los tres accesos (principal, garita de
veranoy rio), en los dos aparcamientos
(inviernoy verano), en la entrada a los
vestuarios generales, en el gimnasio,

en el balneario spa, en el boulder-muro
vertical, en el pasillo de taquillas de la
primera planta del nuevo edificio, en el
salon social, en las pistas de padel, en el
campo de futbol, en las pistas de squash
y en la zona de la petanca.

AMAYA FURGO

13 de junio al 4 de julio.

15 dejulio al 13 de septiembre.
Lunes a domingos:

10:30 - 14:00y 16:30 - 21:00.
Plazas: 8.

Circuito continuo entre

C.D. Amayay Paulino
Caballero 1, en confluencia
con Cortes de Navarra.
Salidas desde C.D. Amaya a
las horas en punto (:00) y a las
horas medias (:30).

Personal de tiempo libre
22 dejunio al 5 de julio.
15 dejulio al 31 de agosto.
- Lunes aviernes: 16:00 - 20:00.
- Sabados y domingos:

10:00 - 14:00y 16:00 - 20:00.

Personal auxiliar

Como en cada verano, seis personas
de mafiana y seis de tarde refuerzan el
servicio de recepcion, garita de verano,
limpieza y atencion. A su vez, cuatro
personas realizan por la noche las
tareas de limpieza y desinfeccion.

Socorristas

En las piscinas, el equipo de socorristas
vigila durante todo el verano la
seguridad en las piscinas.

Solicitamos la atenciony el
cumplimiento de sus indicaciones.

Personal supervisor

de convivencia

Dos personas se encargan de
garantizar el cumplimiento de la
normativa de convivencia. Dentro de
sus funciones supervisan la utilizacion
de las reservas del txoko, merenderos y
fogones.
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Campamentos ludicos y deportivos
Jolas eta kirol kanpamentuak

Organizados por Ciudad Deportiva Amaya

CAMPAMENTO
LUDICO

Campamento orientado a facilitar

la conciliacién en verano, que
combina deporte, juegos, talleres
creativos y piscina, fomentando
habitos saludables y valores como
elrespetoy el trabajo en equipo.

Las instalaciones de C.D. Amaya
permiten una experiencia educativa y
enriquecedora en un entorno natural
y familiar, con la supervision de
personal cualificado.

Edades
4-6 afos (nacidos en el aio)
7-13 afios

Fechas

Las inscripciones son para la tanda
entera, no por dias.

-22-at26-dejunio (COMPLETO).
-20-dejunio-at3dejutio (COMPLETO).
-15al 17 dejulio (3 dias).
-20-at24-dejutio (COMPLETO).

-2F-atStdejutio (COMPLETO).
-3 al 7 de agosto.

-10 al 14 de agosto.
-17 al 21 de agosto.
-24 al 28 de agosto.
-31 de agosto al 4 de septiembre.

Horarios

9:00 - 14:00 (sin comida).
Hasta las 16:00 (con comida).
Servicio de madrugadores:
8:00 - 9:00.

Grupos

10 personas. Una persona
responsable por cada grupo.
Plazas limitadas.

Castellano y euskera.

Acogida
Ludoteca.

Precio

-90 € semana completa.
-54 € semana de 3 dias.
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CAMPAMENTO
DE FUTBOL

Campamento orientado al desarrollo
de habilidades futbolisticas en un
entorno educativo y divertido, que
fomenta habitos de vida saludables
y valores como el comparierismo

y el respeto. Con entrenamientos
adaptados a cada nivel, se trabajan
aspectos técnicos, tacticos y fisicos
con la supervision de personal
cualificado. Ademas, se incorporan
actividades complementarias como
piscinay juegos.

Edades
5-13 aflos (nacidos en el aio)

Fechas

Las inscripciones son para la tanda
entera, no por dias.

22 al 26 de junio.

29 dejunio al 3 de julio.

-27 al 31 dejulio.

-3 al 7 de agosto.

-24 al 28 de agosto.

Horarios

9:00 - 14:00 (sin comida).
Hasta las 16:00 (con comida).
Servicio de madrugadores:
8:00 - 9:00.

Grupos

10 personas, organizados
por niveles deportivos.
Una persona responsable
por cada grupo.

Plazas limitadas.
Castellano y euskera.

Acogida
Ludoteca.

Precio
90 € semana completa.

SERVICIO DE HOSTELERIA
Elservicio de hosteleria ofrece

un menu variado y saludable por
9,70 € al dia (el servicio de comida
sera para la semana completa;

no se permiten dias sueltos). La
informacioén sobre el menu se
mandara con antelacion.
También hay posibilidad de traer
comida de casa.

La cancelacién de la reserva

se podra realizar hasta el

lunes anterior del inicio del
campamento. Una vez pasada esa
fecha se realizara el cobro de la
inscripcién y no se devolvera el
dinero, salvo por causa de fuerza
mayor debidamente justificada.

DESCUENTOS

Por apuntarse a diferentes tandas

del mismo campamento (sélo

para personas inscritas hasta el 12

de junio):

-2 semanas: 12 semana precio
completoy 5% de descuento en
la 22 semana.

-3 semanas: 12 semana precio
completo, 5% de descuento
enla2?semanay 10% en la 32
semana.

-4 semanas en adelante: 12
semana precio completo, 5% de
descuento enla 22 semana, 10%
enla32?y15% de descuentoenla
42 semanay siguientes.

- Si vienen varios hermanos al
mismo campamento: 5% de
descuento al segundo hermano
y 10% al tercer hermanoy
siguientes.

INSCRIPCIONES

Desde el 20 de abril a las 10:00
al 12 de junio (con descuento) y
hasta 15 dias antes del comienzo
de cada tanda (sin descuento).
Reserva online desde el perfil

de la persona a asistir o
llamando al 948 246594.



Campus deportivos

Kirol-campusak

NATACION
CIUDAD DEPORTIVA AMAYA

Campus de natacion orientado a
mejorar la técnicay la condicion
fisica en un entorno seguroy
divertido, adaptado a todos los
niveles.Las sesiones combinan
entrenamiento, juegos acuaticos
y actividades recreativas,
fomentando valores como el
esfuerzo, la disciplina y el trabajo
en equipo, bajo la supervision

de personal cualificado en las
instalaciones de C.D. Amaya.

Edad:
6 a 12 arios (nacidos en el afio).

Fechas:

22-at26-dejunio (COMPLETO).
29 dejunio al 3 dejulio.

15 al 17 dejulio (3 dias).

20 al 24 de julio.

27 al 31 dejulio.

Horario:

9:00 - 14:00 (sin comida).
Hasta las 16:00 (con comida).
Precio:

90 € semana completa.

54 € semana de 3 dias.

El servicio de hosteleria ofrece un
menu variado y saludable por 9,70 €
al dia (el servicio de comida sera
para la semana completa no se
permiten dias sueltos). También hay
posibilidad de traer comida de casa.

La cancelacion de la reserva

se podra realizar hasta el lunes
anterior delinicio del campus. Una
vez pasada esa fecha se realizara

el cobro de la inscripciony no se
devolvera el dinero, salvo por causa
de fuerza mayor debidamente
justificada.

Inscripciones:

Hasta 15 dias antes del comienzo
de cada tanda. Reserva online
desde el perfil de la persona a asistir
o llamando al 948 246594,

NATACION ARTISTICA
CIUDAD DEPORTIVA AMAYA

Campus de natacion artistica
dirigido a quienes deseen iniciarse
o perfeccionar sus habilidades en
esta disciplina. El programa incluye
sesiones técnicas en piscina,
preparacion fisica fuera del agua,
ejercicios de sincronizaciény
trabajo en equipo.

Con un enfoque tanto ludico
como técnico, se fomenta la
mejora de la condicion fisica, la
creatividad y el compafierismo,
bajo la supervisidon de personal
cualificado.

Edad:

8 a 12 afios (nacidos en el afio).
Fechas:

31 de agosto al 4 de septiembre.
Horario:

9:00 - 14:00.

Con opciodn de servicio de
madrugadores de 8:00 a 9:00
y comida.

Precio:

73 €.

Plazas: 15.

Inscripciones:

Hasta 15 dias antes del comienzo
del campus. Reserva online desde
el perfil de la persona a asistir o
llamando al 948 246594.

PADEL

FEDEIRACION NAVARRA
DE PADEL

Campus de padel de
entrenamiento enfocado a la
preparacion y competicion

de menores de categorias

alevin, infantil, cadete y junior,
masculina y femenina. El campus
es impartido por personas que
forman parte de la Comision de
Tecnificacion de la Federacion
Navarra de Padely varios técnicos
Nivel | del Plan de Selecciones de
menores del Gobierno de Navarra.
La licencia federativa es
obligatoria.

Edad:
11 a 16 afios.

Fechas:
20 al 24 de julio.

10 al 14 de agosto.

Horario:
9:00 - 14:00.

Precio:

40 € para personas socias.
60 € para personas no socias.
Plazas: 24.

Inscripciones:

Desde el 11 de mayo rellenando
un formulario en la web:
https://federacionnavarradepadel.com/
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CURSOS DEPORTIVOS
KIROL IKASTAROAK

Inscripciones a partir del 1 de julio desde las 10:00. En la App, zona socios de la web presencial o teleféonicamente en
recepcion u oficina. Plazas limitadas. Se ocuparan por orden de inscripcion hasta completarlas o hasta el 24 dejulio a las
13:00 (salvo los que se indican otras fechas). La cancelacion de la reserva se podra realizar hasta una semana antes del
inicio del curso o bono multiactividad. Una vez pasada esa fecha se realizara el cobro de la inscripcion y no se devolvera
el dinero, salvo por causa de fuerza mayor debidamente justificada.

ACTIVIDAD GRUPOS FECHAS SALA PLAZAS PRECIO
Acrobacias (+12 afios) My J19:00-20:00 Del 3 al 28 de agosto GAF 12 32€
Aquagym (+14 afios) Ly X18:00-19:00 My J 11:00-12:00 Del 3 al 28 de agosto Vaso actividades 15 32€
Aquaspinning (+14 afios) My J18:00-19:00 Del 3 al 28 de agosto Vaso actividades 8 32¢€
Boxing Fit (+16 afios) J18:30-20:00 Del 3 al 28 de agosto Multiactividad 15 32¢€
Calistenia (+14 afios) My J10:00-11:00 My J 11:00-12:00 Del 3 al 28 de agosto Calistenia 10 32¢€
Cardio Cycle (+14 afios) Ly X11:00-12:00 Ly X 19:00-20:00 Del 3 al 28 de agosto Spinning 10 32€
Escalada (+16 afios) Ly X20:00-21:00 Del 3 al 28 de agosto Muro vertical 10 32€
. My J17:00-18:00 (6-8 afios)
GAF (+6 afios) My J 18:00-19:00 (+9 afios) Del 3 al 28 de agosto GAF 12 32€
Gimnasio dirigido (+14 afios) MyJ 18:00-19:00 Del 3 al 28 de agosto Gimnasio 10 32€
Del3al6deagostoMy T
Inscripcion hasta el 24 julio
Dell0all3deagosto T
2 = . . ~ Inscripcion hasta el 31 julio X |
Padel (+6 afios) 4 dias, 1h/dia (mafiana y/o tarde) Pistas padel — 43 €
Del17al20 deagosto My T
Inscripcion hasta el 7 agosto
Del 24 al 27 de agosto M
Inscripcion hasta el 14 agosto
- AA_19- 20,22y 24 dejulio )
Pala (7-12 afios) L, XyV17:00-18:00 27,29y 31 de julio Fronton 1 15 15€
Patinaje adultos (+18 afios) LyJ18:30-19:30 Del 17 al 27 de agosto Patinddromo 20 30€
Patinaje infantil (5-12 afios) L, XyV17:30-18:30 Del 17 al 27 de agosto Patinddromo 35 32€
Preparacion fisicaadolescentes |\ ;15.99.13.00 Del 3 al 28 de agosto Multiactividad 15 326
(10-15 arios)
Spinning (+14 afios) My J19:00-20:00 Del 3 al 28 de agosto Spinning 10 32¢€
1h/dia (tardes) Del 3 al 6 de agosto
ia (tardes
Tenis (+4 afios) Nota: Inscripcién hasta completar plazas o hasta el Be: 13 al;S de agosto Pistas tenis — 43 €
miércoles anterior al comienzo de cada semana. e al 20 de agosto
Del 24 al 27 de agosto
Natacién adultos (+18 afios) L XyV18:30-19:15L, Xy V19:00-19:45 | i 3 11 58 ge agosto P25 m 14 55 €
En funcién del numero de personas inscritas.
Natacién infantil 5 dias/semana
(4-12 afios) 30 min/dia
acla;fjeﬁ‘;rjg'l‘;fjr?i;ggggt;fil case | Inscripcion del 1de julio alas 10:00 Del 20 de julio al 7 de agosto
de que alguna no esté inscrita en el nivel ha.Sta completar plazas o hasta el 17 de Tgmo de mafiana o tarde
que le corresponda, se le informaray julio alas 13:00. Nivel 0:12:00 0 16:00
propondra un horario adecuado, siempre Nivel 1:12:30 0 16:30
que existan plazas disponibles. Nivel 2:13:00 0 17:00
Nivel 3:13:30 0 17:30
Nivel 0 Nivel 3 Nivel 4:13:30 017:30
No sabe nadar Crolcon P25 m _ 47 €
Nivel1 respiracion lateral. | ¢ rincion del 1 de julio a las 10:00 Del 10 al 28 de agosto

nado coordinado
en espalda, saltoy
punto muerto con
tabla.

Nivel 4

Nado croly espalda
10m, buceoy salto
de cabeza, nocion
de braza.

Salto, flotacion,
nado “perrito” 10m.
Nivel 2

Control pies croly
espalda, giro nado
a flotacion.

hasta completar plazas o hasta el 7 de
agosto a las 13:00.

Turno de mafiana o tarde
Nivel 0: 12:00 0 16:00
Nivel 1: 12:30 0 16:30
Nivel 2:13:00 0 17:00
Nivel 3:13:30 0 17:30
Nivel 4:13:30 0 17:30
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BONO MULTIACTIVIDAD AGOSTO 2026
2026 ABUZTUKO JARDUERA ANITZEKO BONUA

Edad: A partir de 14 afios. Fechas: 3 al 28 de agosto. El 15 de agosto no hay actividades.
Precio: 27 €. Para acudir a las sesiones sera necesaria la reserva previa en la App.

LUNES MIERCOLES JUEVES VIERNES
SALAD  SALAT MULTIACTIVIDAD SPINNING  SALAO SALAT  MULTIACTIVIDAD SPINNING ~ SALAD  SALAT  MULTIACTIVIDAD ~SPINNING  SALAD  SALA1 MULTIACTIVIDAD SPINNING  SALAD  SALAT MULTIACTIVIDAD
16:00 rRuNNG  BODY  ENTRENAMIENTO ; MOVILIDAD TRANING  BODY s AT ENTRENAMIENTO B
LD M b cAANETCY LR TRANNGFT LD CALANETICA 6P o " PILATES TRANING FIT
11:00 11:08
11:00 11:08
] CARDID SPORT CARDID EQUILIBRIDY
oo PUTES e PILATES T L ome A PILATES T S CORE
12:00 12:08
80 rpaing ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO TRAINING o TRAINING ENTRENAMIENTO ~ SPORT B0V s L
e 1 FUERZA FUNCIONAL GIEL FIT GALANETICA " pge [EARINEEY FUNCIONAL  DANGE Tonp  CALANETICA
18:60 18:60
B0 BODY  EQUILIBRIDY cuméca | TRANNG oo EQUIBRI  BODY B0DY CARDIO pues | EVTRENAMEENTD 1592
TONG  CODRDINACIGN DANCE CORPORAL  TONIC TONIG CYCLE FUERZA
19:60 19:60
19:60 19:60
BN CARDID MOVILIDAD CHACHA CARDID
I AP prrs PLES  MOMOAD T SPINNING ot o pr: PLATES  CORE SPINNING i

MANUEL CANGELA ~ KATERINAVOLKOVA ~ ENRIKE SANGUESA I HECTOR ALZUGARAY

SPINNING VIRTUAL ACTIVIDADES VIRTUALES

Entrenamiento gratuito de 50 minutos con Entrenamiento gratuito de 25, 45

instructor virtual a través de rutas reales grabadas. 0 55 minutos con instructor virtual.

Cada persona usuaria debera colaborar en la Cada persona usuaria debera colaborar en la

desinfeccion de la bicicleta que haya utilizado. desinfeccion del material que haya utilizado.

Edad Edad

A partir de los 14 afios. A partir de los 14 afios.

Fechas Fechas

Del 13 de junio al 13 de septiembre. Del 13 de junio al 13 de septiembre.

Acceso a la sala de spinning con el carné o QR de Acceso a la sala de multiactividad con el carné o

la app movil. QR de la app movil. Es necesario reservar plaza a

Es necesario reservar plaza a través de la app. través de la app.

Horarios Horarios

Lunes a domingo: 8:00 - 22:00. Lunes a domingo: 8:00 - 22:00.

Del 3 al 28 de agosto en la sala de spinning se Del 3 al 28 de agosto, en la sala de multiactividad

realizaran actividades dirigidas en los siguientes se realizaran actividades virtuales en las franjas

horarios: horarias en las que no haya clases con monitor ni
sesiones de bono multiactividad.

Spinning

Martes y jueves: 19:00 - 20:00.

f: r::;c;/zicélrecoles e

11:00 - 12:00/19:00 - 20:00 . 7 \ I 01:00!56

Jueves: 18:00 - 19:00.

Con motivo de las obras de mejora en las salas de actividades, entre el 13 de junio y el 31 de julio podran producirse modificaciones
en la planificacion del spinning virtual y de las actividades virtuales que seran debidamente comunicadas.
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HOSTELERIA OSTALARITZA

Terraza de verano
Del 9 al 12 de junio.

Domingo ajueves: 10:00 - 22:00.
Viernesy sabados: 10:00 - 00:00.
A partir del 13 de junio.

Domingo ajueves: 10:00 - 00:00.
Viernesy sabados: 10:00 - 01:00.
Dias de verbena: 10:00 - 02:00.

ZONA DE BAR

Las barras cuentan con expositores
de pinchos y fritos. También se sir-
ven toda clase de bebidas, café, etc.
Esta disponible el numero para pe-
dir y se intenta atender en el menor
tiempo posible, en funcion de la de-

manda existente.

En los horarios que se encuentre
cerrado el kiosko se sirven helados
y chucherias con una oferta mas re-

ducida.

ZONA DE COMIDAS Y CENAS
Comidas

13:30 - 16:00.

Cenas

Domingo a jueves: 20:00 - 22:30.

Viernes, sabados y dias de verbena:

20:00 - 23:00.

Durante el mediodia se ofreceran
bocadillos, sandwiches, hambur-
guesas, patatas y rabas. Por la noche
se completara la oferta con platos
combinados, pizzas y raciones ca-

lientesy frias.

Esta disponible un documento con
la oferta gastronémica para rellenar
y realizar el pedido que se entregara
en la barra de las bebidas. También
se podra pediry pagar a través de un
codigo QR desde la propia mesa y

que un camarero lo sirva.

Se entregan avisadores para facilitar
el aviso de la recepcion de comidas

y cenas.

ZONA DE SERVICIO RAPIDO
Lunes aviernes: 13:30 a 16:30.

Se ofrecen platos previamente ela-
borados (ensaladas, gazpachos, en-
saladilla rusa, platos del dia, pollo y

diferentes postres).
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POLLOS Y ARROCES

POR ENCARGO

Encargos el mismo dia de 10:00 a
12:00 en la terraza de verano o en el
teléfono 650 585 301.

Precio de pollo: 12 €.

Patatas: 3 €.

Racidn de arroces variados:

10 €/persona.

También se pueden encargar ensa-
ladas a la carta para llevar.

Kiosko de helados

A partirdel 13 de junio.
Domingo a jueves: 14:00 - 21:00.
Viernesy sabados: 14:00 - 22:00.
Dias de verbena: 14:00 - 00:00.

Self Service
(restaurante)

13 de junio al 13 de septiembre.
Tres turnos: 13:30 a 14:30, 14:30
a15:30y15:30a16:30 (alas 16:00 se
deja de servir comida).

Los tickets se deben recoger en la
terraza de verano.

Los dias con buena climatologia
(mas de 24 °C) se ofrecera el servicio
de self-service en el restaurante de
invierno. Los dias de menor tempe-
ratura (menos de 24 °C), el servicio
se prestara en la terraza de verano.
Precio: 14,90 € (12, 22y postre, sin be-
bida). También se dara la opcion de
elegir por separado: primero (7,90 €),
segundo (9,90 €) y postre (3,90 €).

i
|
I

Chlrmgmto
(campo de fatbol)

15dejulio al 31 de agosto.
Lunes a domingo: 12:00 - 18:30.
Se ofrecen toda clase de bebidas,
aperitivos, café, fritos, etc.

Pago solamente con tarjeta.

OTROS
SERVICIOS
BESTE ZERBITZU
BATZUK

Masaje
ldoia Moreno
649 224 160

Entrenamiento
personaly
fisioterapia/
osteopatia
Miguel Ibafez
677157 060

entrenador@trainingpt.es

Peluqueria
Elisa Garcia
636904 180




Entradasy pases Sarrerak eta baimenak

El 8 de agosto, dia de las personas socias, no se permitira el acceso a personas no socias

con ningun tipo de entrada o bono.

TIPOS DEENTRADAY BONOS 2026 PRECIO

Diaria

Dias laborables: lunes a viernes (compra
y pago en recepcion). Fines de semanay
festivos: no se venderan entradas.

De 2 a 13 afos
De 14 a 17 aios

Mayores de 18 afios

SERVICIOS | ZERBITZUAK

15€

19¢€

23 €

Del 13 al 30 de junioy del 1 al 13 de septiembre, en compafiia de una persona socia, se descuentan 5 € por entrada en dias laborables.

A partir de las 21:30 se podra pasar gratuitamente con personas invitadas. Sélo pueden acceder por la puerta principal y acompafiadas por una

persona socia. Maximo 3 personas invitadas. No se les permite la introduccion de bebidas de fuera.

Bono de 15 entradas

Bono individual para una misma persona.

Necesario presentar DNI.

Bono de 30 entradas

Bono individual para una misma persona.

Necesario presentar DNI.

Madres/padres mayores
de 65 aiios

Bono de personas socias

1 bono/persona socia mayor de 18 afios.
La persona socia titular del bono debe
acompafar a la persona no socia a su
entrada.

Bono de baja temporal
1 bono/persona socia.

Entradas amigas
Maximo 2 por persona socia.

Validez hasta el 31 de diciembre de 2026.

Venta todo el afio a través de la app,
en recepcion y en oficinas.

Bonos AEDONA

Bono de 5 entradas.

1 bono/persona socia.

Solicitud online del 1 al 5 de junio
alas 13:00.

De 2 al13 afios

De 14 a 17 afios
Mayores de 18 afios
De 2 al3 afios

De 14 a 17 afios

Mayores de 18 afios

Bono de 15 entradas
Necesario presentar DNI.

Entrada diaria (dias laborables)

En el momento de la entrada es necesario acceder con el hijo, hija,

nuera o yerno persona socia de C.D. Amaya.

Bono 5 (acompariados de la persona titular)

Bono 10 (acompariados de la persona titular)

Bono 5, de 2 a 13 afios (acompariados de la persona titular)
Bono 10, de 2 a 13 afios (acompafiados de la persona titular)
Bono 2 entradas

Bono 5 entradas

Bono para 1 mes

1 entrada (laborables)

1 entrada (laborables y festivos)

Sorteo: 8 de junio

Si hay mas solicitudes que bonos disponibles.

Compra: del 9 al 19 de junio

Los bonos no retirados en ese periodo se pondran a la venta
desde el 1 dejulio.
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144 €

185€

226 €

245 €

315€

385¢€

62 €

7€

82¢€

154 €

52 €

92¢€

11€

26 €

50 €

5€

10€

23 €




AGENDA DE VERANO | UDAKO AGENDA

AGENDADEVERANO
UDAKO AGENDA

Este verano te invitamos a disfrutar de una completa programacién de actividades, con propuestas
pensadas para todas las edades. La mayoria de las actividades son de acceso libre para personas
socias, aunque para piragua, paddle surf, iniciacion a la escalada, calistenia, buceo, fiesta de la
pintura, campeonatos y talleres de los martes sera necesario realizar reserva previa, ya sea a través
de la app, por teléfono o en recepcion.

15JUL

16JUL

MIERCOLES JUEVES
Paddle Surf Cine de verano
Disfruta del Rio Arga Fantastico Sr. Fox
>17:00y 18:00 >21:.00
Embarcadero del rio / Frontén 1
Zona béisbol
20JUL 21JUL 22JUL 23JUL
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES

Escalada
>18:00y 19:00
Muro vertical

Taller de Legomaster
Discover Bricks y Kokea
>18:00

Sala de cumpleafios

Iniciacién a la calistenia
>10:00y 11:00
Calistenia

Piragua

Disfruta del Rio Arga
>17:00y 18:00
Embarcadero del rio /

Cine de verano
Superklaus
>21:00

Fronton 1

20U 28JUL G 300

>18:00y 19:00
Muro vertical

Discover Bricks y Kokea
>18:00
Sala de cumpleafios

Disfruta del Rio Arga
>17:00y 18:00
Embarcadero del rio /
Zona béisbol

Mufasa
>21:00
Fronton 1
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12JUN

VIERNES

Actuacion Amaya Kantuz
>20:00
Terraza de verano

AGENDA DE VERANO | UDAKO AGENDA

26JUN

VIERNES

Cine de verano

Paddington: Aventura en la selva
>21:00

Fronton 1

03JUL

VIERNES

Cine de verano
Mundo extrafio

28JUN

DOMINGD

Manualidad de pulseras
Personal de tiempo libre
>18:00

Sala de cumpleafios

>21:00

Fronton 1

VIERNES SABADOD DOMINGO

Revisién de cajas nido Grupo Celemin (rancheras) Yincana: En busca del tesoro
Aterpeak Verbena de verano Personal de tiempo libre
>18:00 >22:00 >18:00

Sala de cumpleafios

Terraza de verano

Sala de cumpleafios

2411

VIERNES

Teatro: The Caravan Cirkoschestra
Kicirke

>18:00

Patinodromo

25JUL

SABADO

Duo Azabache
Verbena de verano
>22:00

Terraza de verano

26JUL

DOMINGO

Manualidad de mascaras de yeso
Personal de tiempo libre

>18:00

Sala de cumpleafios

31JUL

VIERNES

Teatro: Alaia galtzagorria
Ostomila txotxongilo taldea
>18:00

Patinodromo

01AG0

SABADOD

Hinchables

Disniruna

>11:00 - 13:30 / 16:30 - 19:00
Patinddromo/Piscina/Zona verde
Juegos rurales: granja

Kulki

>16:00 - 20:00

Patinodromo

Sr. Lémur

Verbena de verano

>22:00

Terraza de verano

02AG0

DOMINGO

Yincana de los objetos
Personal de tiempo libre
>18:00

Sala de cumplearios
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SEMANA DE LAS PERSONAS SOCIAS BAZKIDEEN ASTEA
07AGO

03AG0

LUNES

Iniciaciéon al buceo
La casa del buceo
>10:00y 11:00
Piscina 50 m
Escalada

>18:00y 19:00
Muro vertical

04AG0

MARTES

Fiesta de la pintura
>18:00
Frontén 3

05AG0

MIERCOLES

Piragua

Disfruta del Rio Arga
>18:00y 19:00
Embarcadero del rio
Zona béisbol

0GAGU

JUEVES

Aquagym

> 18:15

Piscina de olas
Torneo de futbol 7
y futbol 8
>19:00

Campo de futbol
Cine de verano
Zootropolis 2
>21:00

Fronton 1

VIERNES

Campeonato de 6 mus
>16:00 Terraza de verano
Campeonato de chinchén
>16:30 Terraza de verano
Campeonato de parchis
>17:00 Terraza de verano
Fiesta de disfraces y teatro:
La gallina Marcelina
Kollins Clown

>18:00 Fronton 3

Torneo de flitbol 7

y fatbol 8

>19:00 Campo de futbol

10AG0

LUNES

Escalada
>18:00y 19:00
Muro vertical

11AG0

MARTES

Taller de Meli
Master

Discover Bricks y
Kokea

>18:00

Sala de cumpleafios

12AG0

MIERCOLES

Piragua

Disfruta del Rio Arga
>17:00y 18:00
Embarcadero del rio
Zona béisbol

13AG0

JUEVES

Aquagym
>18:15

Piscina de olas
Cine de verano
Lilo y Stich
>21:00
Fronton 1

14A60

VIERNES

Teatro: El piratade la Isla
del Circo

Circo Dabitxi

>18:00

Patinddromo

17AG0

LUNES

Escalada
>18:00y 19:00
Muro vertical

18AG0

MARTES

Juegos de mesa
Discover Bricks y
Kokea

>18:00

Sala de cumpleafios

19AG0

MIERCOLES
Iniciacionala
calistenia

>10:00y 11:00
Calistenia

Paddle Surf
Disfruta del Rio Arga
>17:00y 18:00
Embarcadero del rio
Zona béisbol

20AG0

JUEVES

Aquagym
>18:15

Piscina de olas
Cine de verano
Elio

>21:00
Frontéon 1

21AG0

VIERNES

El ladrén de bicicletas
Teatro Firulete

>18:00

Patinddromo

2460

LUNES

Escalada
>18:00y 19:00
Muro vertical

25AG0

MARTES

Taller de
Legomaster
Discover Bricks y
Kokea

>18:00

Sala de cumpleafios

26AG0

MIERCOLES

Piragua

Disfruta del Rio Arga
>17:00y 18:00
Embarcadero del rio
Zona béisbol

27AG0

JUEVES

Aquagym
>18:15

Piscina de olas
Cine de verano
Minecraft
>21:00
Fronton 1

28AG0

VIERNES

Teatro de payasos
Los Kollins

>18:00
Patinédromo
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08AG0

SABADD

Ver programa completo a la derecha.

> >

09AG0

DOMINGO

Manualidad de
camisetas Tie Dye
Personal de tiempo libre
>18:00

Sala de cumplearios

15A60

SABADOD

Hinchables

Disniruna

>11:00 - 13:30 / 16:30 - 19:00
Patinddromo/Piscina/Zona verde
Juegos rurales: mar

Kulki

>16:00 - 20:00 Patinddromo
My Way

Verbena de verano

> 22:00 Terraza de verano

16AG0

OOMINGO

Yincana deportiva
Personal de tiempo libre
>18:00

Sala de cumpleafios

2260

SABADOD

Recogida de ingredientes

del concurso de paellas

>9:30 - 11:00 Terraza de verano
Hinchables

Disniruna

>11:00 - 13:30 / 16:30 - 19:00
Patinddromo/Piscina/Zona verde
Entrega y presentacion platos paellas
> 14:00 Fronton 2

Juegos rurales: industria

Kulki

>16:00 - 20:00 Patinédromo
Rojillos Blues Band

Verbena de verano

> 22:00 Terraza de verano

23AG0

DOMINGO

Manualidad de slime
Personal de tiempo libre
>18:00

Sala de cumplearios

29AG0

SABADO

Hinchables

Disniruna

>11:00 - 13:30 / 16:30 - 19:00
Patinodromo/Piscina/Zona verde
Juegos rurales: pastoreo

Kulki

>16:00 - 20:00 Patinédromo

Dj Improaudio Verbena de verano
> 22:00 Terraza de verano

30AG0

DOMINGO

Fiesta del verano en

la piscinade 50 m
Personal de tiempo libre
>18:00

Sala de cumpleafios

AGENDA DE VERANO | UDAKO AGENDA

08AG0

SABADO

Recogida de ingredientes del concurso
de calderetes

>9:30 - 11:00

Terraza de verano

Paseo de caballos para menores
y personas adultas

Hipica Anezcar

>11:00 - 13:30

Campo de béisbol

Hinchables

Disniruna

>11:00 - 13:30
Patinddromo/Piscina/Zona verde

Exhibicion de GAF
>11:30
Sala GAF

Concurso de postres
Entrega y presentacion de platos
>13:00 Fronton 2

Concurso de calderetes
Entrega y presentacion de platos
> 14:00 Fronton 2

Paddle Surf
Disfruta del Rio Arga
>16:00 - 19:00
Embarcadero del rio
Zona béisbol

Hinchables / Fiesta de la espuma
Disniruna

>16:30 - 19:00
Patinodromo/Piscina/Zona verde

Campeonato de pintxazo
>16:30
Terraza de verano

Campeonato de 4 mus
>17:00 Terraza de verano

Exhibicién de natacidn artistica
>17:00 Piscina 50 m

Paseo de caballos para menores
y personas adultas

Hipica Afezcar

>17:00 - 19:00

Campo de béisbol

Exhibicion de GAF
>18:30
Sala GAF

Entrega de premios concurso de fotografia
y reconocimiento a deportistas 2025
>20:30

Terraza de verano

Grupo Epsilon
Verbena de verano
>22:00

Terraza de verano
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COLABORACIONES | LANKIDETZAK

Una colaboracion al servicio
deldeportey lasociedad
Lankidetza bat, kirolaren eta
gizartearen zerbitzura

Comprometida con su vocacion de servicio a la sociedad,
Ciudad Deportiva Amaya acoge cada temporada una intensa
actividad deportiva que incluye campeonatos de Espafia,
competiciones de los Juegos Deportivos de Navarra,
campeonatos autondmicos y numerosos trofeos sociales en
las distintas modalidades que permiten sus instalaciones.

La entidad mantiene ademds una es-
trecha colaboracién con clubes y fede-
raciones que no disponen de espacios
propios, facilitando el uso de sus insta-
laciones y contribuyendo al desarrollo
del deporte navarro.

Durante la temporada 2025-2026, la
piscina cubierta de 50 metros ha sido
utilizada por los equipos de Waterpolo
Navarra y Waterpolo 9802 para sus en-
trenamientos. Asimismo, ha acogido
pruebas de natacidn, natacién artistica
y nataciéon master, ademas de activida-
des de tecnificacién promovidas por
las federaciones navarras de Natacién
y Deportes Subacuaticos. Entre las citas
destacadas de la temporada, la instala-
cién fue sede de una concentracién de la
seleccidn espafiola de waterpolo.

El campo de béisbol ha albergado
encuentros y entrenamientos de los
equipos CBS Toros y CD Irabia-Izaga de
Divisién de Honor, ademds de diferentes
actividades organizadas por las federa-
ciones Navarra y Espafiola de Béisbol.

En el campo de futbol se han dispu-
tado los partidos correspondientes al
Trofeo Boscos, tanto del Bakaikoa como
del CD Aurrerd, y de forma puntual se ha
dado servicio a equipos de San Fermin
Ikastola y Burladés, entre otros.

Las pistas de padel han sido escenario
de competiciones como la Copa Rey-
no, y programas de tecnificacién y
campus impulsados por la Federacion
Navarra de Padel. En gimnasia artis-
tica, la sala de aparatos ha permitido el
entrenamiento de clubes como San Juan,
CD Lekunberri y Gimnasia Kirolmank.
Las instalaciones han acogido también
campeonatos autonémicos y pruebas
de los Juegos Deportivos de Navarra or-

32 | C.D. AMAYA K.H. | JUNIO 2026 EKAINA

ganizadas por la Federaciéon Navarra de
Gimnasia.

El patinédromo ha sido utilizado por
clubes como A.D. San Juan, Lagunak y
C.D. Artica Patin para sus entrenamien-
tos, ademads de albergar competiciones
tanto autonémicas como nacionales y
actividades promovidas por las federa-
ciones Navarra y Espafiola de Patinaje y
sus respectivos centros de tecnificacion.

Los frontones contindan siendo una
de las principales sedes en Pamplona
de los Juegos Deportivos de Navarra,
manteniendo ademads una estrecha co-
laboracién con la Federacién Navarra de
Pelota Vasca dentro de sus programas de
formacién y promocién deportiva.

Por su parte, las pistas de squash aco-
gen un elevado numero de competicio-
nes locales y regionales, al igual que las
pistas de tenis, donde también se cele-
bran torneos organizados por la Federa-
cién Navarra de Tenis.

Repercusion deportiva, social
y econémica

En los ultimos afios, las distintas es-
cuelas y secciones deportivas han refor-
zado la organizacién de trofeos y torneos
no oficiales que atraen a deportistas y

d

Furdacién :
v MIGUEL

</\' INDURAIN

Gobicrna .ﬁ. Nafarroake Wi
de Navarra (22 Gobernua

familias de diferentes comunidades au-
ténomas. Disciplinas como natacidn,
natacion artistica, nataciéon master, fut-
bol, gimnasia o squash son algunas de
las impulsoras de estas iniciativas.

Mas alla del dambito estrictamente de-
portivo, estos eventos generan un impor-
tante impacto social y econémico, dina-
mizando la actividad de la comunidad y
favoreciendo la llegada de visitantes du-
rante fines de semana completos.

Carpa Universitaria

La Carpa Universitaria se ha consoli-
dado como uno de los principales even-
tos juveniles del norte de Espaflay una
cita imprescindible para el ptblico uni-
versitario. Sus ediciones de otoflo y pri-
mavera, celebradas en el patinédromo,
reunen cada afio a miles de estudiantes
en un espacio de encuentro, ocio y con-
vivencia.

El aparcamiento interior permite ha-
bilitar zonas destinadas a restauracion,
atencion sanitaria y puntos de sensibi-
lizacién contra las agresiones sexistas,
entre otros servicios orientados a garan-
tizar un entorno seguro y organizado.

Ademads de congregar a cerca de 8.000
jovenes, la iniciativa contribuye a fi-
nanciar los viajes de estudios de
distintos grados de la Universidad
Publica de Navarra. A ello se suma
su marcado componente solidario,
destinando parte de los beneficios ob-
tenidos a asociaciones y campaiias de
cardacter social.
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Ciudad Deportiva AMAYA, miembrode AEDONAyACEDYR
Amaya Kirol Hiria, AEDONA eta ACEDYR-eko kide

Ciudad Deportiva Amaya pertenece a

AEDONA, Asociacién de Entidades Depor- ANDALUC"_‘ ) ) CASTILLA LAMANCHA
tivas y de Ocio de Navarra, formada por 13 Club de Tenis Malaga (Malaga) Club Monteverde (Toledo)

entidades deportivas y recreativas sin 4nimo Club Natacion Almeria {Almeria)

CASTILLAYLEON
. Club Nazaret (Jerez)
de lucro: A.D. San Juan, C.D. Larraina, Club Club Tenis Almeria (Almeria) Club El Soto (Burgos)

Natacién Pamplona, Club Tenis Pamplona, Real Club El Candado (Mélaga) Real Club Tenis Ponferrada (Ponferrada)
I.Oberena, S.C.D.R. Anaitasuna, S.D.C. Echa-

vacoiz, U.D.C. Rochapea, U.D.C. Txantrea ARAGON e

Club Natacioén Caballa (Ceuta)

K.K.E, S.D.R. Arenas, Club de campo Sefiorio Centro Natacion Helios (Zaragoza)
de Zuastiy Club de Golf Castillo de Gorraiz. Estadio Miralbueno El Olivar (Zaragoza)  cANARIAS
La entidad promueve distintas activida- Real Zaragoza Club de Tenis (Zaragoza) - c|yp Natacion Metropole (La Palma)
des y ofrece ventajas, como el Programa o.Ds Mo ke FiElven (Zeiepoe)
Cuota Cero (con ventajas en mas de 20 esta- Stad!um Casab!anca (2aragoza) GALICIA ~
Stadium Venecia (Zaragoza) Club de Campo de Ferrol (A Coruria)

blecimientos comerciales), el intercambio

Club Fluvial de Lugo (Lugo)
de clubes AEDONA (durante la temporada ASTURIAS

Club Fluvial Monforte (Lugo)

de invierno) o el Bono de Verano. Se ha re- Club de Campo La Fresneda (Asturias)
novado el acuerdo con NICDO que ofrece Club Hipico Astur (Gijon) COMUNIDAD DE MADRID
un 20% de descuento en los eventos depor- Club Brezo de Osuna (Madrid)
: 5 BALEARES Club Encinas de Boadilla* (Boadilla)
tivos de Navarra Arena, en la estacion de Club Natacion Palma (Mall
ub Natacién Palma (Mallorca) Club Natacién Moscardd (Madrid)

Larra-Belagua y en Senda Viva.

A su vez, Amaya pertenece a ACEDYR, CANARIAS Club Deportivo Elemental El Valle (Madrid)

Club Mirasierra (Madrid)

Asociacién de Clubes y Entidades Deporti- Club Natacion Metropole (Las Palmas)

vasy Recreat.ivas, que esta formada por~71 CATALUNA PAiS VASCO

clubes repartidos por gran parte de Espafia. Club de Tenis Sabadell (Sabadell) C.D Martiartu (Erandio)

Ademas de las actividades que benefician a Clvls NsEele Slaselal sl Club Atlético San Sebastian** (San Sebastian)
todoslos clubes asociados, existe un conve- Club Natacién Catalunya (Barcelona) ~ Club Deportivo Bilbao (Bilbao)

nio para hacer uso de las instalaciones de Club Natacién Rubi (Barcelona) Fundacion Estadio Vital Fundazioa (Vitoria)
gran parte de ellos por medio del Pasapor- Club Natacio Terrassa (Barcelona) Pefia Vitoriana Tenis Club (Vitoria)

te ACEDYR en unas condiciones determi-

nadas que pueden consultarse en la web: (*) A las instalaciones del A.C. Club de las Encinas de Boadilla de Madrid podran acceder entre el 1 de junioy
acedyr.com el 30 de septiembre, un maximo de 10 asociados diarios debido a la saturacién de las instalaciones en esas

fechas. (**) A las instalaciones de La Concha del Club Atlético de San Sebastian no se podra acceder entre

Los clubes a los que las personas socias el 15 de junioy el 15 de septiembre, debido a la saturacion de las instalaciones en esas fechas.

de Amaya pueden tener acceso con el Pasa-
porte ACEDYR estan recogidos en el cuadro
de la derecha.

& AEDONA & ACEDYR

Bat egin gure WhatsApp Kanalera
CIUDAD DEPORTIVA eta berehala jaso albisteak, ekitaldiak

AMAY A eta abisu garrantzitsuak.
Ezagutu AmalA, gure laguntzaile
KIROL HIRIA birtual berria, WhatsApp, Web,
Instagram eta Messenger-ean erabilgarri.

Unete a nuestro Canal de WhatsApp
y recibe al instante noticias, eventos
y avisos importantes

@ Conoce a AmalA, nuestra nueva

asistente virtual disponible en
WhatsApp, Web, Instagram y Messenger.

Resuelve tus dudas sobre horarios, Ordutegiei, jarduerei eta zerbitzuei
a‘ctl‘wdades y servicios de forma i{Mas cerca de ti Zuregandik inoiz buruzko zalantzak azkar eta erraz
rapiday sencilla que nunca! @ baino gertuago! o argituko dizkigu.

E.'f" E AmalA
ar Asistente Virtual

Escanéame y resuelve tus dudas ‘

“f \
E @ Canal de WhatsApp iU . ﬁ aj
Escanéame y Gnete .
anuestro canal ﬂmatfaf 6’(/&‘1
@ s.wati.io/kxpva

de forma rapida y sencilla

cdamaya.com o o @ MUEVETE. DISFRUTA.
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BEISBOL | BEISBOLA

Referentes del béisbol navarro
Nafarroako beisboleko erreferenteak

Amaya se consolida como uno de los mejores clubes navarros.

SECCION DE BEISBOL

La temporada ha sido muy positiva
paralos equipos de béisbol de la Ciudad
Deportiva Amaya, que han cosechado
importantes resultados en varias cate-
gorias y han confirmado la buena evo-
lucién del club, consolidandose como
uno de los mejores clubs de formacién
de Navarra.

En las categorias donde participa Je-
suitinas Amaya, la sub10 quedamos en
una buena cuarta posicion, destacando
lalabor de Adridn Garcia, y la sub12 en
segunda posicién, tras una disputada
final, con Ioritz Karrikiri como jugador
destacado. En sub14, el equipo se procla-
mo campeon tras completar una campa-
fia muy consistente. A nivel individual,
Moisés Alvarez fue reconocido como me-
jor jugador, reflejo del alto nivel mostra-
do durante toda la temporada.

El conjunto sub16 también firmé una
destacada actuacion allograr el campeo-
nato de la Liga de Otofio. Ademds, varios
de susjugadores recibieron premios indi-
viduales: Daniel del Arbol fue nombrado
Mejor Lanzador, Alvaro Jiménez Mejor
Bateador y Unax Arnal fue distinguido
como MVP. En sub18, el equipo logré al-
zarse con el titulo de la Liga de Otofio, un
éxito significativo tras varios afios sin con-
seguirlo. En esta categoria, Diego Cente-
no fue reconocido como Mejor Lanzador
y Sergio Planillo como MVP.

Hablamos también del equipo senior,
donde este aflo nos hatocado despedir al
entrenador-jugador Juan Redin, que llevé
al equipo a la final de Liga Norte una vez
mds, aunque finalmente no se pudo ganar
el campeonato. Juan nos deja un recuerdo
imborrable de su aportacién al club, ala
seccién y al equipo senior. Le deseamos
lo mejor yle esperamos de vuelta cuando
concluya su etapa por Tailandia.

A nivel nacional, los equipos de base
también ofrecieron un buen rendimien-
to: el sub10 finaliz6 en cuarta posicién y
el sub12 en quinta. Asimismo, el sub15
obtuvo una meritoria medalla de bronce
en un torneo de gran nivel.

Destacamos también al equipo de
Slowpitch, que particip6 en la I Ediciéon

de Campeonato de Espafia en esta moda-
lidad celebrado en Barcelona, realizando
grandes partidos y quedando en una me-
ritoria cuarta plaza.

En cuanto a convocatorias nacionales,
Amets Acaz particip6 como lanzador con
la seleccién nacional sub12, que se pro-
clamé campeona de Europa pool B en
el campeonato celebrado en Hungria.
Ademas, varios jugadores del club han
sido seleccionados para el campamento
MLB organizado en Barcelona: Ioritz Ka-
rrikiri, Andrés Alvarado, Moisés Alvarez
e Ifiigo Martinez, lo que da lugar a las si-
guientes convocatorias nacionales.

Los socios interesados en formar parte
de la seccién de béisbol pueden inscri-
birse en el club a partir de los 6 aflos.

ISABA.

ESPACIOS SINGULARES
Waterpark | Splashpark | Playground

isaba.com
isaba®@isaba.com
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BOCHAS | BOTXAK .

Un aio diferente pero la mismailusiéon
Urte desberdina baina ilusio bera

La seccion de botxas mantiene su actividad y prepara con entusiasmo
su regreso al campeonato intersocial.

SECCION DE BOTXAS

La seccién de botxas de la Ciudad Depor-
tiva Amaya ha vivido una temporada algo
atipica. Por primera vez desde la creacion
del campeonato intersocial, el equipo no
ha podido participar debido a diversos
malentendidos organizativos. No obstan-
te, una vez aclaradas todas las cuestiones
con el resto de clubes, la seccién confirma |
que Amaya volvera a estar presente en la
préxima edicién con la misma ilusién y
compromiso que desde sus inicios.

Lejos de detener su actividad, la seccién
ha aprovechado este tiempo para seguir
fortaleciéndose internamente. Durante to-
do el afio se han mantenido los habituales
encuentros de los martes y jueves, siempre
en un ambiente excelente y de gran com-
pafierismo. Ademads, cada vez son mas las
personas socias que se acercan interesadas
por un deporte que continda creciendo de
manera notable en Navarra.

Desde la seccién queremos animar a
todas las personas socias a acercarse cual-
quier dia para conocer de cerca las botxas
y disfrutar de un deporte con una larga tra-
dicién en Navarra y profundamente ligado
ala historia de la propia Ciudad Deportiva
Amaya, donde fue una de las primeras dis-
ciplinas deportivas en practicarse.

distrivisual

Servicios de limpieza
y mantenimiento

T.948 303 290
distrivisual@distrivisual.com
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CICLOTURISMO | ZIKLOTURISMO

La seccién que nodeja de crecer
Hazi besterik egiten ez duen atala

En la seccion de cicloturismo lo importante no es llegar antes,

sino disfrutar del camino.

SECCION DE CICLOTURISMO

Hay cifras que hablan por si solas. 72
rutas programadas. Mas de 7.000 kiléme-
tros dibujados sobre el mapa de Navarra.
41 miembros inscritos en la seccién, de
los cuales entre 12 y 15 pedalean juntos
cada fin de semana. Y, lo mas importan-
te: caras nuevas que se han ido sumando
en los ultimos meses, prueba de que el
cicloturismo en Amaya sigue contagian-
do esas ganas de rodar que nos definen.

La temporada endatos

El calendario de esta temporada ha
sido, posiblemente, el mds ambicioso
que hemos disefiado. Arrancamos a fi-
nales de febrero con rutas de rodaje por
los valles cercanos a Pamplonay fuimos
subiendo la exigencia semana a semana
hasta alcanzar las grandes jornadas de
mayo y junio, cuando las piernas ya es-
taban a punto y el buen tiempo invitaba
aalargar los recorridos.

Las rutas mas largas nos llevaron has-
ta Zaldibia (177 km), la Sierra de Urba-
sa pasando por Zudaire (163 km), y dos
clasicas transfronterizas que cruzaron
a territorio francés: la ruta por Saint-
Etienne-de-Baigorry y Saint-Jean-Pied-
de-Port con regreso por Valcarlos (155
km) y la que sube al alto de Izpegi des-
de Baigorry (151 km). Son jornadas que
ponen a prueba la resistencia pero que
recompensan con paisajes que justifican
cada pedalada.
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Mencién especial merece la Etapa Fé-
lix Clavijo, nuestra ruta homenaje que
este afio nosllevé desde Erro hasta Ocha-
gavia pasando por Abaurreasy Jaurrieta,
con 150 km y 2.100 metros de desnivel
acumulado. Una jornada exigente, emo-
tivay con ese punto de épica que le daun
sabor especial a la temporada.

Mas que kildmetros

Quien se acerque por primera vez a
nuestra seccién descubrira enseguida
algo que nos distingue: aqui nadie mira
el cronémetro. Lo que compartimos es
el placer de rodar.

Este afilo hemos notado especialmen-
telallegada de nuevos miembros que se
han integrado con naturalidad en la di-
namica del grupo. El cicloturismo tiene
esavirtud: no pide curriculum. Da igual
sillevas aflos rodando o si es tu prime-
ra temporada con nosotros; la bicicleta
iguala y el grupo acoge. Es un deporte
que devuelve rapidamente lo que invier-
tes en él: quien pedalea con constancia
nota la mejora enseguida, tanto fisica
como animicamente.

La bici también entre semana
Desde la seccién seguimos animando
ausar labicicleta como medio de trans-
porte cotidiano. Ir al trabajo, bajar a
Amaya, hacer recados: cada trayecto en
bici es un pequefio entrenamiento, un
gesto por la sostenibilidad y, a menudo,
la manera mas rapida de moverse por
Pamplona. Quieneslo practican a diario
saben que el respeto en la carretera ha
mejorado notablemente con los afios, y
que con prudencia, visibilidad y sentido
comun los riesgos se reducen mucho.

Te esperamos

Sialguna vez has pensado en salir aro-
dar pero no sabias con quién, este es tu
grupo. Siya pedaleas y buscas compaiiia
para descubrir Navarra kilémetro a kil6-
metro, aqui tienes 41 razones para unir-
te. Consulta el calendario de salidasenla
vitrina de la seccién o en la web del club,
y acércate cualquier sabado o domingo
de marzo a octubre. Lo Unico que nece-
sitas es una bicicletay ganas de disfrutar.

iNos vemos pedaleando!




ESCALADA | ESKALADA

Ciudad Deportiva Amaya en vertical
Amaya Kirol Hiria bertikalean

La construccion del bouldery el muro vertical han posibilitado recuperar
una modalidad deportiva que desafia las leyes de la gravedad.

SECCION DE ESCALADA

La remodelacién del nuevo edificio
trajo consigo la eliminacién de la antigua
zona de escalada con la que contaban
nuestras instalaciones. Tras un proceso
participativo abierto, la asamblea apro-
bé una partida de 334.000 euros para mo-
dernizar unas instalaciones que atraen
cada dia a mas personas usuarias. En
invierno de 2022 se inauguraba la zona
delbouldery conlainstalacién del muro
vertical en verano de 2025 se ampliaban
de forma considerable las posibilidades
parala practica de este deporte que mez-
cla fuerza, equilibrio y adrenalina.

Las nuevas instalaciones, junto a la
organizacion de cursos, campamentos,
sesiones de acreditacion y campeonatos,
han favorecido la creacién de una amplia
base social cercana al centenar de per-
sonas y larecuperacién dela seccién de
escalada del club.

Estarenovada seccion serd la encarga-
da de seguir organizando las actividades.
También se creard un grupo de trabajo
encargado del mantenimiento de las
instalaciones, cambiando las rutas y po-
sibilitando que tanto el boulder como el
muro vertical se vayan renovando cada
pocos meses.

Recientemente se ha incorporado la
aplicacién Boulder Creator, que permite

diseflar y compartir “problemas” de es-
calada de forma gratuita, ampliando casi
sin limite el nimero de vias disponibles.

Cursos de iniciacion

Orientados a personas que quieren
adquirir los conocimientos basicos pa-
ra disfrutar de la escalada de manera
segura.

Sesiones acreditativas
Son sesiones gratuitas que se ofertan
cada 3 mesesy después de las cuales en-

tregamos un carnet para poder acceder
libremente a la esta instalacidn. Estas
sesiones permiten asegurar que las per-
sonas usuarias del muro vertical estan
capacitadas técnica y mentalmente pa-
ra poder escalar en un entorno seguro
y que poseen los criterios de seguridad
necesarios en la practica de este deporte.

Las personas interesadas en formar
parte de la seccién pueden ponerse en
contacto con el delegado Fermin Esparza
através del mail escalada@cdamaya.com.

Edicion y realizacion de publicaciones

Consultoria de comunicacion
Disefio gréfico y publicidad

Pol. Ind. Mutilva Baja « Calle E-9, 2° C - MUTILVA - Tel. 948 23 28 85 - www.az2comunicacion.es
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. FUTBOL | FUTBOLA

La seccion de futbol sigue creciendo
Futbol atalak hazten jarraitzen du

Continua elaumento de la estructura organizativa, equipos,
jugadoresy entrenadores experimentado en la ultima decada.

SECCION DE FUTBOL

No es sencillo realizar un resumen de
la temporada cuando, en el momento
de redactar estas lineas, la competicion
entra en su fase mds decisiva. Nuestro
primer equipo afronta el tramo clave
del afio con la ilusién de conseguir ese
tan ansiado ascenso, después de haber
logrado clasificarse para la fase de pro-
moci6n. Quedatodavialo masimportan-
te por decidir, y se esta pendiente de ello
con la maxima ilusién.

En nuestras categorias de futbol base,
la temporada también deja motivos pa-
ra sentirse orgullosos. Nuestro 1% Juvenil
no pudo superar la fase de ascenso, pero
merece un reconocimiento especial por

la gran campana realizada en su primer
afio en la categoria. El Cadete A también
se quedd muy cerca de clasificarse para
la promocidn tras completar una tem-
porada de mucho nivel, y el resto de los
equipos contindan creciendo y demos-
trando semana a semana una evolucion
muy positiva y un alto nivel competitivo.

La préxima temporada seguira crecien-
dolaseccién, conlaincorporacién de cin-
conuevos equipos repartidos en las cate-
gorias 2019, 2017, 2015, un nuevo equipo
cadete y un equipo femenino de fiitbol 8.
Un crecimiento que refleja el buen mo-
mento que vive la seccién y que nosilusio-
na especialmente por todo lo que supone
anivel deportivo e institucional.

A nivel organizativo, la estructurase ha
visto reforzada con la llegada del nuevo
coordinador Xabier Lépez de Eguilaz,
tras la marcha de Alex Delgado al que se
le agradece su trabajo y dedicacién du-
rante tantos afios al frente de la seccidén.
Sulabor ha sido fundamental para el cre-
cimiento del fitbol en Ciudad Deportiva
Amaya y deja una base sélida sobre la
que seguir construyendo.

Afrontamos el cierre de la temporada
y el inicio de la siguiente con ilusién,
ganas de seguir creciendo y el conven-
cimiento de que el trabajo diario conti-
nuara haciendo de la seccién de futbol
de Ciudad Deportiva Amaya un proyecto
mas sélido.

GRUPOASTER

Reforma y disefio hosteleria y colectividades
SERVICIO TECNICO OFICIAL FAGOR.

Proyectos Integrales

e
r

www.grupoaster.com
info@grupoaster.com
T: 948 25 39 94
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GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA | EMAKUMEEN GIMNASIA ARTISTIKOA

Crecimiento deportivoy personal
Hazkundea, kirolean eta norberan

La seccion de Gimnasia Artistica cierra una brillante temporada.

SECCION DE G.AF.

La temporada 2025-2026 de Gimnasia
Artistica volvid a confirmar el excelente
momento que vive esta seccidn, alcan-
zando las 114 licencias, de las cuales 93
corresponden a socias del club, distri-
buidas entre Escuela Base, Base Avanza-
do y Via Olimpica.

Con edades comprendidas entre los 6
y los 18 afios, las gimnastas han vivido
una temporada llena de aprendizaje,
superacién y emociones compartidas.
Entre colchonetas, barras, saltos y mag-
nesio, no solo han desarrollado habilida-
des técnicas, sino también valores fun-
damentales como el compafierismo, la
constancia y la amistad.

Uno de los aspectos mas destacados
continta siendo la importante labor de
promocién que realiza el club en favor
de un deporte minoritario como es la
gimnasia artistica. La Escuela de Gim-
nasia Base, con cerca de 80 gimnastas,
permite que cualquier socia interesada
puedainiciarsey disfrutar de este depor-
te sin necesidad de experiencia previa,
favoreciendo que cada nifa evolucio-
ne a su propio ritmo y equilibrando el
aprendizaje técnico con el bienestar yla
diversion.

Todo ello es posible gracias al trabajo
de las seis personas técnicas que acom-
paflan semanalmente a las gimnastas y
adaptan el entrenamiento a las necesi-
dades de cada grupo. Fruto de este tra-
bajo, aproximadamente la mitad de las

deportistas logran clasificarse para los
Juegos Deportivos de Navarray cerca de
un tercio alcanzan la participacién en el
Campeonato Navarro al final de la tem-
porada.

Un Campeonato de Espaiia
histérico en Pamplona

Como gran novedad de este afio, la
Real Federacion Espafiola de Gimnasia
celebrara del 23 al 28 de junio el Campeo-
nato de Espafia de Base en Pamplona.
Tras seis afios apostando por la ciudad
como sede del Campeonato de Espafia
de Via Olimpica, serd la primera vez que
el campeonato de Base llegue a Pamplo-
naytambién la primera ocasién en la
que Amaya contara con representacion
en esta competicion, a pesar de lo dificil
que es alcanzar los objetivos minimos
para poder participar.

Las gimnastas clasificadas son:

- Base 4: Amaia Arbuniés Martinez e
Ivén Andueza Zaratiegui.

- Base 5: Sara Bravo Zubicaray y Lorea
Lépez Garcia.

Desde el club se anima a toda la fami-
lia de Amaya a acudir al Navarra Arena
para apoyar a las gimnastas en una cita
tan especial.

Enla seccién de Via Olimpica, las doce
integrantes del equipo de competicién
han completado una intensa tempora-
da marcada por el esfuerzo diario y la
superacidon personal. Mas alla de los
resultados, el club quiere poner en va-

Récord de participacion
y presencia en los
Campeonatos de
Espafna de Basey

Via Olimpica.

lor el gran grupo humano que forman
las gimnastas, asi como los vinculos de
apoyoy complicidad creados entre ellas,
sus entrenadoras y las familias.

Durante la temporada han participado
en competiciones navarras y en torneos
interprovinciales celebrados en ciu-
dades como Gijén, Villarreal, Vitoria o
Zaragoza, compartiendo experienciasy
creciendo junto a algunas de las mejores
gimnastas del panorama nacional.

Latemporada culminara del 7al 11 de
julio con la participacién de varias de-
portistas en el Campeonato de Espafia
Individual de Via Olimpica, que se cele-
brara en Guadalajara. Las representan-
tes de Amaya seran:

- VO2: Emma Iriguibel Pérez, Marta
Babace Leén e Irune Gorriz Ayesa.

- VO3: Irati Jaukikoa Berastegi.

- VO8: Leire Garmendia Zarranz.

A todas ellas les deseamos mucha
suerte y, sobre todo, que disfruten de
una experiencia inolvidable.
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MONTARNA | MENDIA

Tres décadas caminando en grupo
Hiru hamarkada taldean ibiltzen

La montafna continua siendo punto de encuentro para varias
generaciones de socios y socias amantes de la naturaleza.

SECCION DE MONTANA

Lasecciéon de montafia de C.D. Amaya
continda un afio mas fiel a una tradicién
que ya suma 34 aflos de salidas, rutas y
convivencia en torno al monte. Lo que
comenzé hace décadas con excursiones
alternas y algunas maflaneras es hoy
una actividad consolidada que retne al
grupo practicamente todos los fines de
semana.

Alo largo de los afios, la forma de or-
ganizar las salidas ha ido evolucionan-
do: primero se alternaban excursiones
de mafiana y de dia completo, después
fueron aumentando las rutas mensuales
y, poco a poco, la montafia pasé a conver-
tirse en una cita semanal para muchas
personas aficionadas al senderismo y
la naturaleza, tanto de dentro como de
fuera del club.

El programa organizado por la sec-
cién combina recorridos cercanos con
escapadas mas exigentes, especialmente
durante el verano. Mas alla del aspecto
deportivo, el grupo destaca también por
elambiente de compafierismo que se ge-
nera en cada viaje, muchas veces com-
partido en autobus, disfrutando juntos
del paisaje, del sol, de lalluvia y de todo
lo que ofrece la montana.

La tradicional excursién finalista,
celebrada cada mes de junio, vuelve a
ser uno de los momentos sefialados del

calendario, con almuerzo y entrega de
reconocimientos a distintas personas
participantes.

Desde la seccién se recuerda laimpor-
tancia de contar con lalicencia federati-
va para participar en las actividades de
montafia, un tramite que puede gestio-
narse también desde el propio club. Las
excursiones semanales y toda la infor-
macion de la seccidon pueden seguirse a
través de Instagram.

ARAIZ
FLORISTAN
ARQUITECTOS

araizfloristan.com
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NATACION | IGERIKETA

Una temporada pararecordar
Denboraldi ahaztezina

Elequipo de natacion cierra el ano con grandes resultados deportivos
y un fuerte espiritu de grupo.

SECCION DE NATACION

La presente temporada de natacién
ha sido, sin duda, una de las mas impor-
tantes para nuestro equipo. Més alla de
los cronémetros y las medallas, este afio
se ha caracterizado por un crecimiento
integral de nuestros nadadores, quienes
han demostrado que el agua es el esce-
nario donde la disciplina y la pasién se
encuentran.

Méritosy logros

Alolargo de estos meses, hemos vis-
to como el esfuerzo diario en los entre-
namientos ha dado sus frutos. Hemos
logrado batir marcas personales, des-
tacando una presencia constante en los
podios de las distintas competiciones,

conrepresentantes en competiciones de
caracter local, territorial e incluso nacio-
nal, donde varios de nuestros deportistas
consiguieron marcas pararepresentar a
nuestro club en lo més alto de la compe-
ticién nacional.

Sin embargo, nuestro mayor mérito no
reside solo en el metal de las medallas,
sino en la perseverancia de aquellos que,
tras cada serie agotadora, han sabido
rascar segundos al reloj con una técnica
cada vez mds pulida.

Buen ambiente en el equipo

Sialgo ha caracterizado esta tempora-
dahasido el ambiente de camaraderiay
respeto que se respira a pie de piscina.
En especial entre los mas pequefios, don-
de el companerismo y el apoyo mutuo

forman ya parte de laidentidad del equi-
po. La natacidn, a menudo vista como
un deporte individual, ha sido en nues-
tro club un ejemplo de trabajo en equi-
po. Los animosy el apoyo incondicional
entre compafieros en los momentos de
nervios han sido el motor que nos haim-
pulsado a superar cada reto.

Cerramos la temporada con la satis-
faccion del trabajo realizado y con la
ilusién puesta ya en nuevos retos y ob-
jetivos. Porque formar parte del equipo
de natacién es mucho mas que entrenar:
es aprender disciplina, adquirir habitos
saludables y crear amistades que perdu-
ran en el tiempo.

Enhorabuena a todos los integrantes
del equipo de natacién por el esfuerzo y
la pasién demostradas.

paymobiliario &

C/ Serafin Olave 23 Bajo, Trasera
31007 Pamplona - Navarra
Tel. 948274761
paymobiliario@gmail.com

www.paymobiliario.es

CONOCIMIENTO — MOTIVACION -INNOVACION
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NATACION ARTISTICA | IGERIKETA ARTISTIKOA

Danza en la piscina
lgerilekuan dantzan

La seccion de natacion artistica aborda este final de temporada
con ganas de seqguir creciendo y la misma ilusion de siempre.

SECCION DE NATACION ARTISTICA

La presente temporada ha sido, nue-
vamente, muy positiva para la seccién
de Natacién Artistica de Amaya. En un
deporte que no suele concitar la aten-
cién de los medios de comunicacién
y que es minoritario, seguimos man-
teniendo un equipo de algo mas de 30
nadadoras, ademds de una escuela en
la que ya despuntan algunas nifias con
gran talento.

Nuestra participaciéon en competicio-
nes oficiales comienza en diciembre,
con los Juegos Deportivos de Navarra
en modalidad figuras, una competicién
de caracter individual en la que las més
pequeilas (categorias alevin e infantil)
deben mostrar sus habilidades técnicas.
Paralasjunior, queda el Campeonato Na-
varro de Rutinas Técnicas, que se celebra
en febrero, y en el que nuestras nadado-
ras consiguieron tres medallas: plata en
el solo técnico (Nahia Lacomba), y plata
y bronce en equipo técnico (junior Ay
junior B, respectivamente).

En cualquier caso, el momento dlgido
de la temporada se extiende entre los
meses de abril yjunio. La preparacién de
cadauno delos ejercicios de nadadoresy
nadadoras requiere un elevado nimero
de horas de practica en la piscina, por
lo que, habitualmente, los campeona-
tos y torneos se celebran en su mayoria
apartir de la primavera. Esta temporada
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abrimos nuestra participacion fuera de
Navarra, como es habitual, con el Open
de Cantabria, en donde destacé la actua-
ci6én de Izar Montoya, medalla de plata
en el solo infantil. El equipo junior B fue
bronce en modalidad escuelas, mientras
que los equipos junior A e infantil se au-
paron alasegunday tercera posicién en
la modalidad Open, respectivamente.

111 Open Natacion Artistica

La participacion en torneos se combi-
na con la celebracién de nuestro propio
Open de Natacidn Artistica, un evento de
caracter interautondémico que este afio
celebraba su tercera convocatoria y que,
poco a poco, va consolidandose como una
referencia dentro del panorama de com-
peticiones en el norte de Espafia. Después
de la avalancha de participaciones de la
edicién anterior, en esta ocasion se optd
por endurecer las condiciones de acceso
de forma que, finalmente, fueron 172 de-
portistas provenientes de 8 clubes distin-

toslas que compitieron en nuestras insta-
laciones el pasado 9 de mayo. Unajornada
festiva para el club, con gran afluencia de
publico, en la que nuestras chicas tuvie-
ron una gran actuacién, destacando el
combinado infantil, que fue medalla de
oro, ademas de la plata del equipo infan-
til y el bronce del diio alevin, con Nahia
Ducayy Alba Riesco, y de Nahia Lacomba
en el solo junior.

La seccidén cerrara la temporada este
afio con dos eventos en el mes de junio:
el campeonato de verano de Euskal He-
rria, una cita de alto nivel de exigencia
que se celebrard este afio en Sestao; y el
Open Ciudad de Guadalajara, en el fin de
semana del 20 y 21 de junio.

Para todas aquellas nifias y niflos que
ya estén inscritos en la actividad o que
deseen conocer mas de cerca este de-
porte, durante el verano celebraremos
un campus en la primera semana de
septiembre, en el que, por supuesto, os
invitamos a participar.



NATACION MASTER | IGERIKETA MASTERRA .

Nuevos retos para los master
Masterrendako erronka berriak

Elequipo sigue unido por el deporte y las ganas de seguir disfrutando.

SECCION DE NATACION MASTER

Son ya muchos los afios en los que el
equipo continia reuniéndose cada tar-
de, de lunes a viernes, en las piscinas
del club para entrenar y compartir una
aficién que ha acabado convirtiéndose
también en una gran amistad. Durante
este curso se han incorporado nuevos
compaflerosy compafieras al grupo, que
han encontrado en la seccién no solo un
espacio para practicar deporte, sino tam-
bién un ambiente cercano y motivador
en el que seguir creciendo y disfrutando
de la natacidn.

Ademas de los entrenamientos habi-
tuales, el equipo ha participado en dife-
rentes competiciones celebradas en Na-
varra, entre ellas el Campeonato Navarro
y eltradicional Trofeo Amaya, disputado
en la piscina de 50 metros del club. Va-
rios integrantes del equipo acudieron
también a los Campeonatos de Espafia
celebrados en febrero en Castellén, don-
de obtuvieron destacados resultados.

La actividad continuard hasta el mes
de junio con la preparacién de las ulti-
mas pruebas de la temporada y con la

vista puesta en las competiciones de
aguas abiertas del verano, una citaen la
que numerosos nadadores y nadadoras
volveran a representar a Amaya.

Esta temporada ha traido ademas un
cambio importante dentro del equipo

técnico. Agradecemos especialmente el
trabajo, la dedicacién y el compromiso
de Nacho Oyarzun, vinculado al grupo
practicamente desde los inicios de la
Natacién Master en Amaya. Y damos
la bienvenida a Rubén Pascual, que ya

acompana al equipo desde el comienzo
de esta temporada. Como cada afio, la
seccién anima a todas aquellas personas
en edad master con interés por la nata-
cién a acercarse y probar la experiencia
alinicio de la préxima temporada.

LEYDET Desde 19681

Innovacion y soluciones

en productos de limpieza profesional
Poligono Mutilva, calle P, 86-88 - MUTILVA - Tel. 948 314010

www.leydet.es

PURA T

..............
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PADEL | PADELA

La familia sigue creciendo
Familia handituz doa

Excelentes actuaciones desde las categorias infantiles a veteranas.

SECCION DE PADEL

La seccién de padel contintia crecien-
do afio tras afio, consolidandose como
una de las mds activas del club. La pa-
sada temporada volvid a dejar grandes
resultados tanto a nivel individual como
por equipos, con una destacada presen-
cia en las categorias de menores, abso-
lutay veteranos.

Precisamente en esta ultima catego-
ria, los equipos masculino y femenino
firmaron una excelente actuacién en el
Campeonato de Espafia de Veteranos,
alcanzando las finales de consolacién y
demostrando el gran nivel competitivoy
el compromiso de los equipos.

También queremos destacar, por se-
gundo afio consecutivo, la convocatoria
de Sergio Pérez de Muniain para repre-
sentar a Navarra en el Campeonato de
Espafia de Selecciones Autonémicas de
Veteranos, un reconocimiento a su tra-
yectoria y rendimiento deportivo.

Mas alla de la competicion, la seccion
sigue creciendo gracias al ambiente
que se vive dentro y fuera de las pistas,
combinando deporte, aprendizaje y
convivencia entre personas de todas las
edades.

Un afio mas os animamos a participar
en las clases de padel paratodas las eda-
des, enlos equipos absolutos masculinos
y femeninos de Copa Reyno y en compe-

Participantes en el Campeonato Social de verano 2025.

Campeonato de Espaiia de Veteranas 2025.

ticiones tan consolidadas como el cam-
peonato social de verano o el mixto de ==
Navidad, que contintian aumentando su Campeonato de Espana de Veteranos 2025
participacién edicidn tras edicidn.

Mas de 30 afios

AQUILA

Consultoria de Gestion Empresarial

AREA ECONOMICA, FISCAL,

CONTABLE, LABORALY jURiDICA
Asesoramiento integral a empresas y particulares

info@aquilaconsultores.net

comprometida con la calidad y el servicio e www.aquilaasesoria.com
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PATINAJE | IRRISTAKETA

Rodando agranvelocidad
Gurpilak ziztu bizian

La seccion de patinaje sigue creciendo en numero, cantera e ilusion.

SECCION DE PATINAJE

Un afio mds seguimos con la misma
ilusién y esfuerzo haciendo rodar nues-
tros patines por la pista del patinédromo.
Un afio mas continuamos compitiendo y
disfrutando tanto de las buenas como de
lasno tan buenas carreras, y un afio mas
seguimos estrechando lazos, haciendo
nuevos compafieros y construyendo
equipo.

Un equipo que, ademads, no solo crece
en triunfos, sino también en nimero de
patinadores. En la temporada 2025/2026,
la seccién de patinaje de Amaya cuenta
con alrededor de 90 licencias, una bonita
cifra que demuestra el buen estado de
salud de esta disciplina deportiva.

Todo ello es fruto de lalabor de cantera
que realizan Oier y Mikel, ahora también
junto a Fermin, impulsando y animando
anuestros txikis a descubrir un deporte
que cada vez suma mas seguidores y que
cuenta con un fuerte arraigo tanto en
nuestro club como en nuestra comuni-
dad. Unalabor que seguird reforzandose
con los cursos de verano para menores
que tendran lugar en agosto y con una
novedad este afio: la puesta en marcha
de un cursillo dirigido también a padres
y madres que quieran iniciarse y conocer
de cerca este deporte. Si hay suficiente
numero de valientes, el curso se celebra-
raigualmente durante el mes de agosto.

No podemos sino felicitar a entrena-
dores, patinadores, familias y a todo
el mundo del patinaje de velocidad en
Navarra por el esfuerzo, la ilusién y la
energia que demuestran dentro y fuera
de la pista. Unas pistas que seguiremos
viendo llenas de ganas, compailerismoy
pasion por seguir rodando, como siem-
pre, ja gran velocidad!

Baimi.”

Construcciones

REFORMAS Y REHABILITACION
PROYECTOS RESIDENCIALES
GESTION DE OBRAS

Pol. Ipertegui 32
31160 Orcoyen (Navarra)

948 321016 | 686 527 400

BALMI21CONSTRUCCIONES.COM

SONAIr...
lusionate

El verano
empieza

Obra redlizada en las
piscinas del Club Amaya.
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PELOTA | PILOTA

Una temporada para la historia
Denboraldi historiko bat

La seccion marca un hito ganando el Campeonato de Espafa de paleta
goma en trinquete, con el campedn mas joven de las ultimas décadas.

SECCION DE PELOTA

La seccidn de pelota de Ciudad De-
portiva Amaya ha vivido una tempora-
da repleta de éxitos, grandes resultados
y momentos para el recuerdo, consoli-
dando el excelente nivel deportivo y el
gran trabajo que se viene realizando en
los ultimos afios.

Uno de los hitos més destacados llegé
el pasado mes de junio, cuando Markel
Mendigutxia y Jon Donazar hicieron
historia para el club al proclamarse
campeones de Espafia absolutos de pa-
leta goma en trinquete. Se trata de un
logro sin precedentes para Amaya en
una modalidad tradicionalmente do-
minada por clubes histéricos con trin-
quete, como el Club de Tenis Pamplona
o el Ramuntxo guipuzcoano. Ademas,
Mendigutxia alcanzé este éxito con
tan solo 19 afos, convirtiéndose en el
campe6n mds joven del torneo en las
ultimas décadas.

La cantera volvi6 a demostrar también
su enorme potencial. En junio, Nicolds
Pascal y Leo Oroz participaron en el
Campeonato de Espafia Infantil de Fede-
raciones formando parte de la seleccion
navarra. Ambos contribuyeron a la con-
secucion de la medalla de oro en paleta
cuero, confirmando el gran futuro que
tiene la seccidn.

Durante el verano se celebré ademasla
II edicién del Torneo de La Jaula, dispu-
tado en el frontén 1 de Ciudad Deportiva
Amaya. En apenas dos afios, este torneo
de paleta cuero se ha convertido en una
cita de referencia dentro de la modali-
dad, reuniendo a campeones del mundo
y registrando un gran ambiente en cada
jornada. Tras el éxito alcanzado, la proxi-
ma edicién promete volver a convertir
el frontén en uno de los epicentros de
la pelota.

El buen momento de la seccién tam-
bién tuvo reflejo internacional. En sep-
tiembre, Markel Mendigutxia particip6
con la seleccidn espafiola en el Cam-
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peonato del Mundo sub-23 de trinquete,
donde el combinado nacional logré una
meritoria quinta posicién.

En el ambito navarro, David Albiasu
volvié a firmar una temporada sobresa-
liente en paleta goma maciza. El pelotari
de Amaya conquisté su quinto titulo na-
varro en el campeonato del 5y 1/2, con-

virtiéndose en el jugador mas laureado
de la historia de la modalidad. Ademas,
junto a Angel Erburu, logré el campeo-
nato navarro por parejas en Division de
Honor y la txapela del GRABNI. Ambos
palistas llevan ya una década siendo
grandes referentes de esta disciplina en
Navarra.



SQUASH | SQUASH

El esfuerzo tienerecompensa
Ahaleginak bere saria du

La seccion vive un gran momento, con el apoyo del club por este deporte.

SECCION DE SQUASH

La escuela de Squash sigue creciendo
y demostrando que el esfuerzo diario
tiene recompensa. El compromiso de
nuestros entrenadores y la ilusién de
los mas jévenes estan dando resultados
extraordinarios. Un ejemplo brillante es
el de Mara Barbarin, de tan solo 9 afios,
que esta temporada se ha proclamado
Campeona de Espafia Sub 11 y también
Campeona de Espafia Sub 13, un logro
excepcional que refleja su talento, dedi-
cacién y pasion por este deporte.

En categoria absoluta y veteranos, los
éxitos también han sido muy destacados.
Joel Eransus ha completado una tempo-
rada extraordinaria en la categoria abso-
luta, al proclamarse Campe6n Navarro,
Campedn de Euskadi, Campedn Vasco
Navarro y vencedor del Open Nacional
de Francia Thomas Hiribarren, ademads
de alcanzar un magnifico noveno puesto
en el Campeonato de Espafia absoluto.

Eduardo Razquin, por su parte, se
ha coronado Campedn de Espafia de
Veteranos en la categoria +40, demos-
trando el gran nivel y la constancia de
nuestros jugadores. También merece
una mencidn destacada Rosa Andrés,
que ha revalidado el titulo de Campeo-
na Navarra en la categoria absoluta, 26
afios después de haberlo conseguido

por primera vez; un referente de pasion
y perseverancia.

A nivel colectivo, otro de los grandes
éxitos de la temporada ha sido la con-
quista del Campeonato Interclubs de
Navarra, logrado por el equipo formado
por Adrian Beloki, Esteban Oroz, Ion
Garayoa, Joel Eransus, Juanma Beloki,
Liam Kane y Rosa Andrés. Un triunfo
que refleja el compafierismo, la uniény
el excelente ambiente que se vive dentro
de la seccidn.

Todos estos éxitos no serian posibles
sinla apuesta firme de Ciudad Deportiva
Amaya por el Squash. En tiempos en los
que los deportes minoritarios necesitan

apoyo y confianza, nuestro club sigue de-
mostrando su compromiso ofreciendo
instalaciones, recursosy respaldo huma-
no para que nifos y adultos puedan dis-
frutar, competir y crecer en este deporte.

DISNIRUNA G,

G0

Eventos, pargues infantiles

Vuelos en globo, espectaculos...

LD, CISRITONALCOM
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. TAEKWONDO | TAEKWONDO

Undeporteyunaformadevida P
Kirol bat eta bizitzeko modu bat 537

Cada vez mas niNnos y ninas se animan a disfrutar
de una actividad que es mas que un deporte.

SECCION DE TAEKWONDO

La seccién de taekwondo continta
creciendo y cada vez son mas los nifios
y nifias que se animan a disfrutar de es-
te deporte. Con un grupo cada vez mas
joveny lleno de ganas, la temporada ha
estado marcada por el compafierismo,
el esfuerzo y, sobre todo, la ilusién por
seguir mejorando dia a dia.

Antes de despedir el curso llegard una
delas citas mas importantes paralos mas
pequefios: el Campeonato Infantil que se
celebrara en el Club de Tenis Pamplona,
donde nuestros jévenes deportistas re-
presentardn a Amaya con muchas ganas
y entusiasmo.

Y, como broche final de temporada,
queremos invitar a todas las personas
socias, familias y amistades a la exhibi-

cién de fin de curso. Sera una ocasién
perfecta para disfrutar del trabajo rea-
lizado durante todo el aflo y compartir
una jornada llena de deporte, diversion
y emocidn.

La seccidn sigue creciendo y rejuve-
neciéndose, y estamos convencidos de
que muy pronto nuestros deportistas nos
regalaran muchos pequefios, y también
grandes, triunfos deportivos.

Tel. 948 303 414
M. 677 562 177 « 677 562 178

31195 AIZOAIN

www.autocarespeche.com

@ AUTOCARES PECHE

contacto@autocarespeche.com
Pol. Plazaola, manzana B, nave 13

veicuLo apapTADO [
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TENIS | TENISA .

-
wg LA

Una escuela con presentey futuro
Oraina eta geroa duen eskola

Eltenis continda creciendo y mantiene su presencia en competiciones
en todas las categorias y niveles.

SECCION DE TENIS

La Escuela de Tenis de Ciudad Deporti-
va Amaya continda atravesando un gran
momento, consoliddandose como un es-
pacio de formacidn, aprendizaje y com-
peticién para jugadores y jugadoras de
todas las edades. Actualmente, la sec-
cién cuenta con alumnado desde los 4
afios hasta personas adultas.

El trabajo desarrollado durante los
ultimos afios por la escuela, unido a las
ganas de competir y seguir mejorando
por parte de cada deportista, ha permi-
tido que Amaya cuente en la actualidad
con equipos en categorias alevin, infan-
til, cadete, junior, absoluta y veteranos.

Todos ellos participan en diferentes
competiciones como los Campeonatos
Navarros por equipos, los Juegos De-
portivos de Navarra o el circuito Vasco-
Navarro-Riojano-Céantabro.

Buena parte del alumnado participa
también en torneos sociales y regiona-
les, e incluso algunos jugadores compi-
ten ya a nivel nacional, demostrando el
buen nivel deportivo de la seccidn.

Entre los resultados mas destacados de
la temporada sobresale la clasificacion
de Jaione Arizcuren para el Master del
Circuito Intersport-Dunlop en catego-
ria infantil, asi como la clasificacién de
Asier Mufioz y Marcos Gonzalez en cate-
goria cadete.

Destacamos también el papel funda-
mental de la Escuela y de los jugadores
habituales del club para seguir impul-
sando la practica del tenis, logrando que
cada vez sean mas las personas que se
animan a practicar este deporte.

Animamos a todas las personas inte-
resadas en iniciarse o mejorar su nivel
a participar en los cursos intensivos de
agosto o incorporarse a la escuela de te-
nis, que cuenta con horarios de mafiana
ytarde entre semanay actividad los fines
de semana. Por dltimo, agradecemos el
trabajo yla dedicacién de todo el equipo
técnico, cuyo esfuerzo diario hace posi-
ble el crecimiento y el buen funciona-
miento del tenis en Amaya.

L I N O

| E

SOLUCIONES TECNICAS

Pavimentos y revestimientos interiores
Parquet - Laminado - Suelo técnico - PVC - Lindleo - Moquetas - Revestimiento vinilico - Estores

© 664 528 903 / www.linotec.es / Pol. Mutilva Baja C/A - Nave 47A

*Beneficiate de un 10% de descuento presentando en nuestras oficinastu carnetdel C.D. Amaya
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. AMAYA KANTUZ

Cierre musical einiciodel verano
ltxiera musikala eta udaren hasiera

El coro Amaya Kantuz despedira la temporada con una actuacion
en la Asociacion Pilar Gogorcena antes del paron estival.

El coro Amaya Kantuz continua dis-
frutando y haciendo disfrutar de la mu-
sica dentro y fuera de las instalaciones
de C.D. Amaya. Como broche final de la
temporada, el grupo ofrecera el préximo
19 dejunio, alas 11:30 horas, un concier-
to en los locales de la Asociacién Pilar
Gogorcena, situados en la calle Concep-
cién Benitez, en el barrio pamplonés de
Mendebaldea.

El 18 de diciembre el coro participd
en la tradicional fiesta de la Navidad y
el 12 de junio inaugurara a las 20:00 el
verano de Amaya con sus agradables
canciones.

Tras la actuacidén del dia 19, las per-
sonas integrantes del grupo disfruta-
ran de un merecido descanso antes de
retomar la actividad el préximo mes de

septiembre. Durante todo el afio, el coro
ha continuado reuniéndose cada lunes
en el saldn social para ensayar un reper-
torio que sigue ampliandose con nuevas
incorporaciones musicales.

Ademds, el grupo ha seguido crecien-
do con nuevas voces y continda abierto
atodas las personas socias que deseen
sumarse y disfrutar de la musica coral
en un ambiente cercano y participativo.

U

M. 616 249 443 « Tel.
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ARAUDIA | NORMATIVA

NORMATIVA
ARAUDIA

La normativa de convivencia se establece
con el objetivo de asegurar el normal desa-
rrollo de la vida social, de sus actividades y
el correcto uso de las instalaciones de Ciu-
dad Deportiva Amaya.

A través de la campaiia civica “Juntos hace-
mos Amaya cada dia mejor” se solicita, de
manera positiva y constructiva, que cada
persona colabore a la consecucién de esos
objetivos respetando unas normas basicas
de convivencia:

- Cumpliendo las indicaciones del personal
de Ciudad Deportiva Amaya.

- Cuidando las zonas verdes y ocupando el
espacio adecuado.

- Comiendo y bebiendo en los lugares
asignados.

- Practicando deporte en las instalaciones
deportivas.

- Respetando las sefiales de aparcamiento.
- Utilizando el espacio y horarios necesa-
rios en los merenderos.

- Cumpliendo los horarios de apertura y
cierre.

- Teniendo precaucién en las piscinas.

La gran mayoria de las personas que acu-
den a Ciudad Deportiva Amaya para dis-
frutar de sus instalaciones son compro-
metidas con su entidad y cumplen con las
normas de convivencia. Sin embargo, en
ocasiones algunas personas realizan ac-
tuaciones incivicas que obligan a aplicar
el régimen disciplinario establecido en los
Estatutos Sociales.

Las sanciones tienen un caracter educati-
vo, preventivo y correctivo, y su imposicion
tiene como finalidad el mantener el interés
general y el prestigio de Ciudad Deportiva
Amaya, siendo medio para preservar el pa-
cifico desarrollo de la vida social y el man-
tenimiento de la armonia entre las perso-
nas socias y usuarias.

Informamos de la normativa de las diferen-
tes instalaciones.

Accesos

- El acceso a las instalaciones se puede rea-
lizar por la puerta principal, por la puerta
del rioy por la garita de la ripa, con el carné
y el cédigo QR de la App.

- Aunque se permita acceder con el c6di-
g0 QR de la App es obligatorio tener con-
sigo el carné que ademads es personal e
intransferible.

- Se puede permanecer en las instalaciones
hasta el cierre del servicio de hosteleria.

- Durante la temporada de verano, las per-
sonas socias pueden acceder, de manera
gratuita, con un maximo de 3 personas no

socias entre las 21:30 y 22:00 por la puerta
principal.

- No esta permitido el acceso de animales a
las instalaciones, salvo perros adiestrados
de las personas con discapacidad.

- Las celebraciones de cumpleafios pueden
realizarse hasta el 22 de mayo y desde el 1
de octubre, tanto en la sala de cumpleaios
como en el servicio de hosteleria.

- Durante la temporada de verano no se
permitird el acceso de personas no socias
a las diversas competiciones deportivas.

Aparcamientos

- Se dispone de dos aparcamientos: invier-
no (junto al edificio principal) y verano
(junto al patinédromo, campo de béisbol
y pistas de padel).

- El aparcamiento de invierno estd perma-
nentemente abierto.

- El de verano se abre en la temporada es-
tival a las 10:30 de la mafiana, excepto los
sabados, domingos y festivos que se abre
alas 10:00.

- Los dias que, por lluvia, mal tiempo o que
no se considere necesario, no se abrira el
aparcamiento de verano.

- Para mayor seguridad, a partir de las 22:00
se cerrara la puerta de acceso al aparca-
miento de verano y para salir serd necesa-
rio pulsar el botén de interfono para que
abran la puerta desde recepcién. En caso
de que se tarde en abrir, se debera llamar
al 948246594.

- En los aparcamientos sefializados deben
estacionarse los coches en el interior de las
plazas respetando las marcas.

Circulaciones interiores

- En el interior de las instalaciones no esta
permitida la circulacién con bicicletas, mo-
nopatines, patines o similares.

- Las bicicletas se deben aparcar en los lu-
gares habilitados para ellos en la entrada
principal, parking contiguo a las pistas de
tenis, en la zona del patinédromo y en el
camino hacia la tirolina.

- También se cuenta con un espacio de
aparcamiento de patinetes en la entrada
principal.

Consumo de tabaco

La normativa vigente de tabaco prohibe fu-
mar en todos los espacios interiores y en
los exteriores destinados al publico infantil
como son la piscina y parque infantil.

A su vez, no se debe fumar en las zonas
contiguas a las instalaciones deportivas.
Estd permitido fumar en el resto de los es-
pacios exteriores, merenderos y terraza de
verano siempre y cuando no se moleste a
las personas que estdn préximas.

Piscinas

- Tienen como finalidad el bafio, la nata-
cién y el uso ladico del agua.

- Es obligatorio ducharse antes de entrar en
el agua de las piscinas.

- En las duchas de las piscinas estd prohibi-
do enjabonarse.

- A las playas de las piscinas se debe acce-
der inicamente con chancletas o calzado
similar.

- Al agua se debe entrar solamente con ba-
fiador, aunque es aconsejable el uso de go-
rro. Los pies deben estar descalzos.

- En el interior de las piscinas no estd per-
mitido practicar juegos violentos a fin de
no molestar a los demas bailistas.

- Queda terminantemente prohibido co-
mer, beber o fumar en la zona de bafio, asi
como abandonar desperdicios o basuras
dentro del recinto de la piscina.

- No se deben introducir en el agua flotado-
res grandes, colchonetas, balones, equipos
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de inmersidén u otros elementos que impi-
dan el normal desenvolvimiento de los
bafiistas.

Queda terminantemente prohibido el
bafio:

. A toda persona que padezca heridas o
cualquier afeccién cutdnea.

. A quienes padezcan enfermedades conta-
giosas de cualquier clase.

. A quienes se encuentren en cualquier gra-
do de intoxicacién alcohdlica.

- La persona responsable de la correcta uti-
lizacién de las piscinas es el personal soco-
rrista por lo que deben seguirse todas sus
recomendaciones y sugerencias.

Piscina infantil

Dirigida al bafio de menores de 6 afios que
deben estar en todo momento bajo la su-
pervisién de una persona adulta mayor de
18 afios.

Piscina 25 m. y vaso de actividades

- La piscina de 25 m. estd dirigida a la prac-
tica de la natacién.

- En el vaso de actividades se desarrollan
las actividades ludicas.

Balneario spa

- Esta permitido su uso a partir de 16 afios.
Los menores entre 6 y 15 afios pueden ac-
ceder en el horario de “Balneario con fami-
lias” (sdbados de 14:00 a 20:00 y domingos
y festivos de 9:00 a 14:00). En este horario
también puede acudir una persona sola.

- Para acceder se debe realizar una reserva,
de una hora de duracién, para cada una de
las personas que quieran acceder al recinto
(personas adultas y menores).

- En el agua no se puede saltar ni practicar
juegos de impacto.

- En las hamacas se debera utilizar una toa-
lla de uso personal.

- El espacio cuenta con cdmaras de
videovigilancia.

Saunay bafo de vapor

(nuevo edificio)

- La saunay el bafio de vapor son de uso
mixto.

- Al entrar en las cabinas se debe llevar ba-
fiador y colocar una toalla entre el cuerpo
y el asiento.

- Las chancletas, toallas, albornoces, etc,
deben dejarse en los percheros y bancos.
- No se puede echar agua a las resisten-
cias para crear vapor, ni manipular los
termostatos, sondas, etc.

- La puerta de la cabina debe estar perma-
nentemente cerrada.
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Piscina 50 m.

Durante la temporada de verano la piscina
de 50 m. estd orientada al bafio libre y al
uso lidico del agua. También se puede uti-
lizar para la practica de la natacidn.

Piscina de olas

Burbuja

- Destinada a personas mayores de 8 afios o
menores acompaifiados de adulto/a.

- Se puede utilizar por un maximo de 15
personas usuarias simultdneamente.

- Es necesario subir por la zona de presas
y agarres.

- No se puede permanecer arriba.

- Se debe bajar por las zonas libres, siempre
con los pies por delante y retirarse rapida-
mente de la zona de la caida.

Olas

- Destinada a personas mayores de 8 afios o
menores acompafiados de adulto/a.

- No estd permitido bucear de bajo de la bola.
- Tampoco se puede subir o saltar encima
de labola.

Botiquin de primeros auxilios

- Estan ubicados en las piscinas de 25 y 50
m. y disponibles para atender las necesida-
des de mayor urgencia por parte del perso-
nal socorrista.

- Aunque no se recomienda retirar mate-
rial sanitario de los botiquines para uso
particular, podra facilitarse dicho mate-
rial cuando exista una causa debidamente
justificada.

Espacio cardioprotegido

Se cuenta con tres desfibriladores (DESA)
que diagnostican y tratan la parada cardio-
rrespiratoria. La mayor parte de la plantilla
estd formada en el uso y manejo de estos
aparatos, con el objetivo de actuar con rapi-
dez en caso de urgencia grave. Estan ubica-
dos en el vestibulo, en la entrada a los aseos
de la terraza de verano y en el exterior de
los vestuarios del campo de futbol.

Zonas verdes

-Zonas de esparcimiento y ornamentaciéon
de las instalaciones.

- Es absolutamente necesario cuidar el
césped.

- Las basuras y colillas deben depositarse
en las papeleras y ceniceros.

- Estd prohibido comer o beber en las zo-
nas verdes.

- No estd permitido practicar deporte, jugar
con el balén, etc.

- No se pueden utilizar objetos de vidrio,
cortantes o punzantes.

- Tampoco se puede pisar el césped con bo-
tas de tacos o zapatos de tacdn.

- No se pueden utilizar sillas del Txoko, de
los merenderos ni de la terraza de verano.

Comedoresy fogones

- Se dispone de tres comedores al aire libre:
en lazona infantil, en la zona del rio y bajo
gradas del campo de fttbol; y de un come-
dor cubierto: Txoko.

- En estos comedores es necesaria la reser-
va de una parte de las mesas y de los fogo-
nes por parte de personas socias mayores
de 18 afios. Se pueden reservar online (App
o web) con un maximo de una semana de
antelacion.

- Las reservas que no vayan a ser utiliza-
das deben ser anuladas para que puedan
ser utilizadas por otras personas socias. Las
reservas no ocupadas a las 15:00, seran li-
beradas. La no anulacién puede conllevar
un aviso y/o una penalizacién.

- Sin necesidad de reserva hay mesas dis-
ponibles en la zona infantil y en la zona del
rio. A estas se suman las mesas de plastico
portatiles que se pueden utilizar en la so-
lera de hormigén del comedor del rio y en
la zona de la petanca.

- Para facilitar su higiene, los residuos y
desperdicios deben depositarse en los re-
cipientes destinados para su reciclaje.

- Los fogones, sillas, mesas y demas ele-
mentos de los comedores deben usarse
solamente cuando se necesiten para favo-
recer su utilizacién a otras personas.

- En los comedores estd prohibido hacer
uso de hornillos de gas u otros elementos
de cocinar que puedan constituir peligro.
Solamente esta permitido el uso de los hor-
nillos en la zona de los fogones.



Salén social

- Uso libre para comer, cenar y ver la tele-
visién, salvo en horarios de comidas (13:30
a 15:30).

- Solicitud de encendido de la televisiéon en
la recepcidn.

Vestuarios

- Los vestuarios sirven para cambiarse, du-
charse y guardar la ropa mientras se hace
uso de las instalaciones.

- Estd prohibido entrar con calzado de ta-
cos, embarrado, con patines o cualquier
otro elemento que perjudique el estado del
suelo y su higiene.

- No es lugar para jugar, fumar, beber o
comer.

- Las taquillas deben utilizarse mientras se
esta haciendo uso de las instalaciones. No
estd permitido dejar la taquilla cerrada y
llevarse la llave fuera de las instalaciones.
- Se aconseja no dejar objetos de valor en
las taquillas.

- En caso de pérdida de la llave de una ta-
quilla, se abonara en la recepcién la can-
tidad de 3 €.

- No esta permitido dejar, de manera per-
manente, ropa en las cabinas ni en el ves-
tuario comunitario. La ropa debe dejarse
siempre en las taquillas.

- Las perchas que han sido utilizadas tienen
que dejarse en el lugar asignado para ello.
- En la ducha hay que evitar desperdiciar
agua, manteniendo el agua cerrada mien-
tras una persona se enjabona.

- Cuando una persona menor de 9 afios
precise hacer uso del vestuario contrario,
lo hara siempre acompafiada de una per-
sona mayor de edad y usando las cabinas

individuales o el vestuario comunitario
destinado para este uso, nunca el vestua-
rio exclusivo para personas adultas.

Saunas (vestuarios generales)

- Existen dos saunas, una para caballeros y
otra para sefioras, a las que se accede desde
los vestuarios generales.

- Para acceder a las saunas es obligatorio
pasar el carné o la huella por el lector, que
permite el acceso con un limite de 2 horas.
- Por cada acceso debe entrar una persona.
- A la cabina de la sauna se debe acceder
descalzo y colocar unatoalla entre el cuer-
poy el asiento.

- La puerta de la cabina debe estar perma-
nentemente cerrada.

- No estd permitido introducir bolsos u ob-
jetos semejantes, aplicarse productos en el
cuerpo, jabonarse enla ducha de la pre sau-
na, echar agua a las resistencias para crear
vapor ni manipular elementos (termosta-
tos, sondas, etc).

Gimnasio

- El gimnasio tiene por objeto el ejercicio fi-
sico a través de distintos aparatos que ayu-
dan a mantener y potenciar el tono fisico.
- Pueden acceder al gimnasio todas las per-
sonas socias mayores de 18 afios.

Los menores de 16 y 17 afios que, por al-
guna circunstancia especial, necesiten su
utilizacion, deberan solicitarlo en la recep-
cién o a través del correo electrénico recep-
cion@cdamaya.com. Sin dicho permiso no
podran utilizar el gimnasio.

- Si alguna persona adulta abre la puerta a
algiin menor sin autorizacién serd motivo
de sancién.

- Cada persona usuaria debe acceder al
gimnasio con una toalla adecuada y utili-
zarla para proteger tanto los aparatos de
musculacién, como las esterillas.

- Para acceder al gimnasio es necesario lle-
var vestuario (camiseta y pantalén) y calzado
adecuado ala actividad a realizar. No se pue-
de acceder con ropa de calle ni con bafiador.
- No estd permitido descalzarse en ninguna
zona del gimnasio.

- No se puede introducir en el gimnasio mo-
chilas o bolsos. Deberan depositarse en las
taquillas del club.

- Se respetara escrupulosamente el tiem-
po de uso de cada aparato para permitir a
otras personas el manejo de los mismos.

- Las mdquinas de musculacién se dejaran
libres en el momento de terminar la serie.
- Los tiempos de espera se realizaran fuera
de las maquinas para permitir a otras per-
sonas su utilizacién.

- Después de la utilizacién de un aparato
se dejard en buenas condiciones higiénicas
de uso y tal y como estaba antes de su uso.
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- Siempre que se utilicen aparatos mdviles
(mancuernas, barras, pesas, etc...) deben
dejarse en su lugar correspondiente. Nunca
deben sacarse del gimnasio.

- El monitor es la persona responsable den-
tro del gimnasio para hacer cumplir estas
normas.

Salas de actividades

- Las salas de actividades n°0, n°1, spinning,
multiactividad y GAF estan destinadas pa-
ra la practica deportiva de sus diferentes
disciplinas.

- Unicamente pueden acceder a estas ins-
talaciones las personas participantes en di-
chas actividades.

- Fuera de su uso las salas deben permane-
cer cerradas con llave.

- Ninguna persona puede acceder a estas
instalaciones para otros fines.

- Salvo el publico en las competiciones, no
se puede acceder con ropa y calzado de
calle.

Artes marciales

- La sala de artes marciales tiene por obje-
to la préctica de taekwondo, taichi y yoga.
- Al tatami se debe acceder descalzo o con
zapatillas de suela muy ligera, aptas para
las disciplinas que en él se practican.

- Al ser una sala compartida por varias dis-
ciplinas, se deben respetar los horarios y
materiales de las diferentes disciplinas.

- Todo el material debe estar siempre
ordenado.

- Durante la temporada de verano se instala
una cama elastica cuya organizacion es ges-
tionada por los monitores de tiempo libre.

Instalaciones deportivas

Botxas

- Podran usar las pistas de botxas las perso-
nas socias mayores de 18 afios.

- Para la utilizacién de sus instalaciones
se debe recoger la llave en la recepcion,
dejando el carné y devolviendo la llave al
finalizar.

- Las personas socias menores de 18 afios
podran jugar acompafiados por otra perso-
na mayor de edad.

- La pista debe estar siempre acondiciona-
da, limpia y en buen estado.

- Deben utilizarse bolas idéneas para la
practica de este juego (boj o encina).

- Se debe jugar con calzado liso, normal-
mente zapatillas.

- Antes de cerrar la instalacion se debe re-
visar que todo quede apagado (grifos, man-
gueray luces).

Campo de hierba artificial

El campo de futbol de hierba artificial al-
berga un campo de ftbol 11 y dos campos
de fttbol 8.
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- El acceso al campo es libre, mientras no
esté ocupado por los entrenamientos y par-
tidos de la seccién de fatbol. Se debe reali-
zar por las rampas de acceso.

- Se recomienda el uso de ropa y calzado
deportivo.

- Esta prohibido utilizar botas con tacos de
aluminio, comer, beber y fumar en el cés-
ped o arrojar elementos desde la grada que
puedan deteriorar la hierba artificial.

- Se solicita la colaboracién para mantener
la instalacién limpia y segura.

Frontones

- Para hacer uso de los frontones se debe
realizar su reserva on line, desde la pagina
web en la zona socios o a través de la App.
- El tiempo de reserva es de una hora.

- La reserva del frontén se podra realizar
con una semana de antelacion siempre que
no se tenga una reserva pendiente de jugar.
- Eltitular de la reserva debe ser uno de los
jugadores que utilicen el frontén. Sino esta
presente, serd motivo de sancion.

- Si transcurridos diez minutos de la hora
reservada no compareciese la persona que
haya realizado la reserva, perdera el tur-
noy podra ser utilizado por otras personas
que no tuvieran reserva.

- Cuando la reserva se haga para horas en
que sea preciso utilizar luz eléctrica, las
personas que utilicen los frontones deben
satisfacer la cuota de alumbrado.

- Debe utilizarse ropa deportiva. No esta
permitido el juego con bafiador ni jugar
sin camiseta.

Pistas de squash

- Para hacer uso de las pistas de squash se
debe realizar su reserva on line, desde la
pagina web en la zona socios o a través de
la App.

- Los tiempos de reserva son de media hora
paralas dos pistas.

- Las reservas de las pistas de squash se
podran realizar con dos dias de antelacién
siempre que no se tenga una reserva pen-
diente de jugar.

- El titular de la reserva debe ser uno de los
jugadores que utilicen la pista. Si no esta
presente, serd motivo de sancién.

- Si transcurridos diez minutos de la hora
reservada no compareciese la persona que
haya realizado la reserva, perdera el tur-
noy podra ser utilizado por otras personas
que no tuvieran reserva.

- Para su utilizacién es imprescindible la
luz eléctrica, que se deberd satisfacer me-
diante pago de la cuota de alumbrado.

- Debe utilizarse ropa deportiva. No esta
permitido el juego con bafiador ni jugar
sin camiseta.
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- Las zapatillas deben ser de suela lisa de
goma. Se recomiendan las suelas de zapa-
tilla expuestas en las pistas de Squash.

- Se debe utilizar solamente material de
squash.

Pistas de padel

- Para hacer uso de las pistas de padel se
debe realizar su reserva on line, desde la
pagina web en la zona socios o a través de
la App.

- El tiempo de reserva es de una hora.

- Las reservas no se podran cancelar con
menos de 24 horas de antelacién sin una
causa justificada, que debera comunicar-
se en la recepcidén lo antes posible. De lo
contrario, se considerara un uso indebido
del sistema.

- Las reservas se pueden realizar con 10
dias de antelacién, siempre y cuando no
se tenga una reserva pendiente. Si no se
han hecho reservas en los siguientes 1, 3
y 5 dias, se podra reservar 1, 3 o 5 dias adi-
cionalmente, respectivamente.

- Se debe verificar la titularidad de la re-
serva a través del dispositivo de carné o QR
ubicado en la pista de padel 4. La no veri-
ficacién de la titularidad de la reserva sera
motivo de sancidn.

- El titular de la reserva debe ser uno de los
jugadores que utilicen la pista. Si no esta
presente, serd motivo de sancion.

- Cada persona socia podra cancelar un
maximo de 3 reservas al mes. Si se supe-
ra este limite, no podra reservar pistas
de péddel durante los siguientes 2 meses.
- En caso de no poder asistir a una reserva
y desear cederla a otra persona socia, se
deberd contactar telefénicamente con re-
cepcién. La persona socia que anula debera
indicar el motivo y el nombre de la persona
que ocupard su lugar.

- Se realizara una comprobacién semanal
del correcto uso de las pistas y del cumpli-
miento de la normativa.

- Si transcurridos diez minutos de la hora
reservada no compareciese la persona que
haya realizado la reserva, perdera el tur-
noy podré ser utilizado por otras personas
que no tuvieran reserva.

- Debe utilizarse ropa deportiva. No esta
permitido el juego con bafiador ni jugar
sin camiseta.

- Las personas socias que utilicen las pistas
en horarios que requieran luz eléctrica de-
beran pagar la cuota de alumbrado estable-
cida. En caso de campeonato, se aplicaran
las disposiciones acordadas entre el dele-
gado de la seccién y la oficina deportiva.

Pistas de tenis

- Para hacer uso de las pistas de tenis se debe
realizar su reserva on line, desde la pagina
web en la zona socios o a través de la App.

- El tiempo de reserva es de una hora.

- La reserva de las pistas de tenis se podra
realizar con una semana de antelacién
siempre que no se tenga una reserva pen-
diente de jugar.

- Eltitular de la reserva debe ser uno de los
jugadores que utilicen la pista. Si no esta
presente, serd motivo de sancién.

- Si transcurridos diez minutos de la hora
reservada no compareciese la persona que
ha realizado la reserva, perderd el turno y
podra ser utilizado por otras personas que
no tuvieran reserva.

- Las personas socias que utilicen las pistas
en horarios que requieran luz eléctrica de-
beran pagar la cuota de alumbrado estable-
cida. En caso de campeonato, se aplicardn
las disposiciones acordadas entre el dele-
gado de la seccién y la oficina deportiva.

- Debe utilizarse ropa deportiva. No estd
permitido el juego con bafiador ni jugar
sin camiseta.

Polideportivo/patinddromo

- Las pistas polideportivas estan dirigidas
ala practica del futbol pista y baloncesto.
- El patinédromo estéd destinado para la
préctica del patinaje y del ciclismo.

- En los dos fondos de la instalacién estan
ubicadas las mesas de ping pong.

- Se recomienda el uso de ropa y calzado
deportivo.

Escalada

- La practica de la escalada es una actividad
deportiva no exenta de riesgos y que exige
preparacion fisica y técnica especifica.

- La persona que utilice cualquiera de las
dos instalaciones, con independencia de su
edad, asume toda la responsabilidad y da-
fio ocasionado por un accidente deportivo
y por el uso indebido de las instalaciones,
materiales o técnicas sobre si mismo/a u
otras personas.

- Los familiares o acompafiantes son las
personas responsables de los menores den-
tro de las instalaciones y deben evitar su
uso incorrecto.

- Cada instalacién tiene un aforo maximo
de 10 personas.

- Es obligatorio el uso de pies de gato.

- Queda totalmente prohibido mover las
presas, subir a la plataforma superior y
saltar desde la tltima presa.

- Las presas deben cepillarse después de
cada pegue.

- No se puede jugar, comer y fumar en nin-
guno de los dos recintos.

- Las dos instalaciones cuentan con cama-
ras de videovigilancia.

Boulder de escalada
- Para utilizar el boulder de escalada se de-
ben tener minimo 8 afios. Los menores de
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esa edad pueden participar en las activida-
des organizadas con monitor.

- Las personas de 8 a 12 afios deben ir acom-
paiiadas de una persona mayor de edad que
se hace responsable de su seguridad.

- Para utilizar el boulder es necesario fir-
mar un documento de aceptacién de la
normativa publicado en la pagina web y
enviarlo a recepcion@cdamaya.com.

Muro de escalada

- Para utilizar el muro de escalada se de-
ben tener minimo 16 aflos y es obligatorio
realizar previamente un curso de capacita-
cién que se debe solicitar en la recepcién o
através del correo electrénico recepcion@
cdamaya.com y tendra un coste de 20€.

- La persona que realice el curso debe asi-
milar y desarrollar las técnicas especificas
de uso y de maxima seguridad.

- Una vez superado este curso se le conce-
dera la autorizacion de acceso al recinto y
se le entregara un carné de usuario/a que
se debera llevar obligatoriamente consigo
y que serd personal e intransferible.

- Las personas de 8 a 15 afios deben ir
acompafiadas de una persona mayor de
edad que se hace responsable de su segu-
ridad. También deben realizar el curso de
capacitacion.

- Para utilizar el muro vertical es necesario
firmar un documento de aceptacién de la
normativa publicado en la pagina weby en-
viarlo a recepcion@cdamaya.com.

- Para acceder al recinto las personas au-
torizadas deben pedir la llave en la recep-
cién ensefiando el carné de autorizacién y
dejando su carné de socio/a.

- Los autobelays se encuentran candados
por seguridad. Su llave se encuentra en el
llavero conjuntamente con la llave que per-
mite el acceso al recinto.

- Esta terminantemente prohibido acceder
al recinto sin la autorizacién ni el carné.

- La permanencia en el recinto sin la auto-
rizacién serda motivo de sancién inmediata.

Instalacion de calistenia

- Para hacer uso de la instalacidn de calis-
tenia se deberd realizar su reserva on line,
desde la pagina web en la zona socios 0 a
través de la App. El tiempo de reserva es
de una hora.

- El acceso esta permitido a personas a par-
tir de 14 aflos y con una altura minima de
1,40 m. El aforo maximo es de 10 personas.
- Lareserva se podra realizar con un maxi-
mo de una semana de antelacidn, siempre
que no se tenga otra reserva pendiente de
utilizar en esta instalacién.

- La permanencia en el recinto sin reserva
o sin cumplir la edad minima serd motivo
de sancién.

- Las personas socias que utilicen la instala-
cién en horarios que requieran iluminacién
artificial deberan abonar la cuota de alum-
brado establecida.

- Es obligatorio el uso de ropa y calzado
deportivo adecuados, asi como mantener
una correcta hidrataciéon durante la prac-
tica deportiva.

- Cada persona usuaria debera valorar su
propia condicién fisica y aptitud deportiva.
En caso de fatiga, se recomienda reducir la
intensidad para evitar lesiones.

- Antes de realizar cualquier ejercicio, se
debera observar el entorno para evitar in-
terferencias con otras personas.

- La persona usuaria asume toda la respon-
sabilidad derivada de posibles dafios o ac-
cidentes ocasionados por el uso indebido
de la instalacién, tanto a si misma como
aterceros.

- Estd prohibido jugar, comer, beber al-
cohol, fumar y vapear dentro del recinto
deportivo.

- Cualquier anomalia que se observe en la
instalacién deberd comunicarse al perso-
nal de mantenimiento.

- La instalacién dispone de sistema de
videovigilancia.

- En caso de urgencia, se debera llamar al
112.

Solarium

- Laterraza-solarium, ubicada sobre el edifi-
cio general, estd destinada para tomar el sol.
- Su uso es exclusivo para personas mayo-
res de 18 afios.

- En este espacio estd prohibido comer, be-
ber yjabonarse en las duchas de la terraza.
- Las personas usuarias no deben desplazar
el mobiliario de su lugar.

- Se recomienda que la exposicién a los ra-
yos de sol se realice siempre con la debida
precaucion.

Almacenes de hamacas,

parrillasy calderos

- Los almacenes estan destinados al de-
pdsito de objetos particulares, propios de
la temporada de sol: hamacas, parrillas y
calderos.

- Los enseres depositados deben estar lim-
pios, correctamente ordenados y colocados
en sus respectivos lugares. No deben dejar-
se en el suelo.

- Los almacenes permaneceran abiertos en
la temporada de verano.

- En la temporada de invierno, deberan
quedar vacios y permaneceran cerrados.

- El almacén de hamacas del Txoko es
de pago. Solicita mas informacidn en la
oficina.

- Los almacenes no contienen vigilancia
por lo que C.D. Amaya no se hace respon-
sable de los enseres depositados.

Cama elastica

- Situada en la sala de artes marciales du-
rante la temporada de verano.

- La organizacidn de su utilizacién corres-
ponde a los monitores de tiempo libre por
lo que se deberdn seguir y respetar sus
indicaciones.

- En los horarios establecidos se organiza-
ran diferentes turnos para intentar atender
atodas las personas interesadas.

Minigolf, petancay ping pong

- Para su utilizacién sera necesaria la pre-
sencia de al menos una persona socia ma-
yor de 10 afios.

- En el minigolf el nimero maximo de gru-
pos jugando simultaneamente no debe ser
superior a cinco, por lo que en la recepcién
se dispondra de cinco juegos de hasta dos
palos y dos pelotas cada uno.

- El precio por cada hora de uso es de 1 €,
que se abonara en el momento de recoger
el material y dejando el carné de la persona
responsable mayor de 10 aflos.

- En la petanca se cuenta con un juego para
cada hora y para el ping pong se ofrecen
dos juegos para cada hora.

- En el momento de recoger el material y
dejara el carné de la persona responsable
mayor de 10 afios.

- Para su uso, se puede realizar reserva on-
line desde el perfil de la persona que asista
o llamando al 948 246594.

- Es obligatorio el uso del material propor-
cionado por el club. Esta prohibida la utili-
zacion de material ajeno al club.

- El retraso en la devolucién del material,
tendrd una penalizacién de un dia de uso
por cada hora de retraso.

- Para el minigolf, el coste del material per-
dido sera de 3 € cada bolay 10 € cada palo.

Camaras de videovigilancia

Para favorecer la seguridad se disponen de
camaras de videovigilancia en los tres ac-
cesos (principal, garita de verano y rio), en
los dos aparcamientos (invierno y verano),
en la entrada a los vestuarios generales, en
el gimnasio, en el balneario spa, en el boul-
der-rocédromo, en el pasillo de taquillas de
la primera planta del nuevo edificio, en el
salén social, en las pistas de padel, en el
campo de fttbol, en las pistas de squash y
en lazona de la petanca.

Supervisores de convivencia

Dos personas se encargan de garantizar el
cumplimiento de la normativa de conviven-
cia. Dentro de sus funciones supervisan la
utilizacién de las reservas del txoko, me-
renderos y fogones.
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