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En los últimos años se han llevado a cabo diferentes acciones orientadas a aumentar los servicios, moderar 

los consumos, optimizar los recursos, mejorar su eficiencia, diversificar la energía e incorporar soluciones 

más responsables con el medio ambiente. 

A pesar de que los precios del gas y de la electricidad han aumentado de manera considerable en los 

últimos tiempos y de que se hayan ampliado las instalaciones (nuevo edificio y vestuarios de verano bajo 

las gradas del campo de fútbol, etc), en 2023 la partida económica destinada a los suministros (gas, 

electricidad y agua) se ha reducido en un 12,83 % con respecto a 2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La comparativa de dos años similares (2019 y 2023), en lo que respecta al horario de las instalaciones, 

refleja la evolución en los consumos y costes económicos del gas y la electricidad en las diferentes 

instalaciones de Ciudad Deportiva Amaya.  

 

AÑO Consumo kWh Coste 

2019   

Electricidad 1.195.619 160.515 € 

Gas 4.049.002 198.170 € 

   

2023   

Electricidad 1.295.687 174.717 € 

Gas 3.430.244 224.540 € 

 

Con los precios actuales, el aumento de consumo de electricidad de 100.068 kWh ha supuesto un 

incremento de 13.409 € al año. El descenso del consumo de 618.758 kWh de gas ha supuesto un ahorro 

de 40.219 €. La diferencia supone una ventaja económica de 26.810 € al año. 

RESULTADO DE LAS MEDIDAS PARA MITIGAR EL AUMENTO                                                           

DEL PRECIO DE LA ENERGÍA  
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1) AEROTERMIA 

Se ha realizado un cambio en el uso de las calderas de gas por la instalación de bombas de calor 

aerotérmicas que funcionan con mayor eficiencia a través de la electricidad, debido al aprovechamiento 

del aire en su intercambio de calor con el exterior. El nuevo sistema genera calefacción en invierno, 

refrigeración en verano y agua caliente sanitaria (ACS) durante todo el año.  

En el nuevo edificio se han instalado dos bombas de calor, con una potencia térmica de 136 KW y                  

de 56 KW respectivamente, para el calentamiento del ACS. Las máquinas de ACS también apoyan al 

sistema de calefacción cuando no generan ACS.  

Del mismo modo, los vestuarios de verano bajo las gradas del campo de fútbol se han equipado con una 

bomba de calor de 25 KW y otra para el ACS de 30 KW.  

Estas mejoras son compatibles con el mantenimiento del gas como fuente alternativa, en función de las 

condiciones del mercado. 

 

 

 

 

 

 

Con el objetivo de mejorar la eficiencia de la piscina de 50 m., se ha realizado un proyecto a través de 

una ingeniería, que ha permitido valorar la conveniencia de instalar dos nuevas máquinas, que a su vez 

pueda asistir a las diferentes necesidades de los vestuarios generales, vestuarios deportivos y de los 

diferentes edificios.  

Este proyecto se ha paralizado debido a su gran envergadura y se podría retomar en función de la 

evolución del mercado. 

 

2) PANELES FOTOVOLTAICOS 

En abril de 2023 se puso en funcionamiento una instalación de 195 paneles en el nuevo edificio y en la 

cubierta del Txoko que han permitido generar 128.405 kWh al año. 

Esta producción de electricidad representa el 10% de nuestras necesidades y supone un ahorro 

económico anual de 18.154 €. 

El coste de los paneles fotovoltaicos ascendió a 109.517 € (IVA incluido), que fueron sufragados con 

recursos propios.  

Finalmente, la inversión va a tener un retorno en torno a 6 años. 

  

MEDIDAS REALIZADAS PARA MEJORAR LA EFICIENCIA Y DIVERSIFICACIÓN ENERGÉTICA 

 

  
Bombas de calor de los vestuarios del campo de fútbol. Aerotermia del nuevo edificio. 
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3) PISCINA DE 50 M. 

Por su dimensión, la piscina de 50 m. representa un porcentaje relevante del consumo energético anual.  

Se han instalado dos nuevas deshumectadoras y se han renovado las cuatro bombas de depuración de 

agua, con mayor potencia y eficacia. 

En los canalones de la cubierta retráctil se han colocado lonas tensadas para minimizar las corrientes y 

fugas de calor. 

A su vez, se ha encargado un estudio a una ingeniería que permita valorar la posible mejora de las 

deficiencias existentes en la envolvente térmica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) PISCINA DE 25 M., VASO DE ACTIVIDADES Y BALNEARIO SPA 

La renovación de la piscina de 25 m. ha permitido una notable mejora en el aislamiento térmico del 

edificio y el cambio de su fuente de energía, sustituyendo las antiguas calderas de gas por la eficiencia de 

la aerotermia con alimentación eléctrica.  

Se han adaptado las instalaciones para utilizar, en función de las condiciones del mercado, tanto el anterior 

suministro de gas como el actual de electricidad. 

Con el recrecido del vaso de 25 m. se han solucionado las fugas de la antigua piscina. 

Los tres vasos de agua cuentan con depósitos de compensación para equilibrar el volumen de agua 

desplazado al rebosadero. 

A su vez, se han adquirido nuevas bombas de filtración equipadas con variadores de alta eficiencia y 

válvulas automatizadas.  

El sistema Freepool favorece una menor renovación y calentamiento del agua, abaratando los costes y 

mejorando el confort de las personas socias, al sustituir el uso de productos químicos y fungicidas por 

electrolisis salina y lámparas ultravioletas. 

  

 

  

 

 

 
Lonas tensadas para minimizar el escape de calor. Nuevas bombas de depuración más eficientes. Nuevas deshumectadoras. 

Cubierta de instalaciones del nuevo edificio. Bombas de filtración más eficientes. Sistema Freepool: electrólisis y ultravioleta. 
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5) COGENERACIÓN 

La cogeneración instalada desde hace años en la cubierta del edificio social, permite la obtención 

simultánea de energía eléctrica y térmica, aprovechando el calor que normalmente disiparía la atmósfera 

y evitando volver a generarla con una caldera. Es más sostenible con el medio ambiente ya que evita                  

2,5 toneladas de emisiones diarias de CO2. 

En 2023 ha tenido un balance positivo de 38.347 €. 

 

 

 

 

 

 

 

6) GESTIÓN DEL AGUA Y DEL AMBIENTE 

Temperatura del agua 

La normativa de piscinas determina que la temperatura del agua se establezca entre 24 y 28 grados, a 

excepción del balneario spa, y que el ambiente debe estar entre 0,5 y 2 grados por encima del agua.  

En un entorno de 27ºC, se estima que disminuir un grado supone un ahorro de un 7%. 

Durante el último año se han programado las siguientes temperaturas: 

. Piscina de 50 m: 26ºC (agua) y 27ºC (ambiente). 

. Piscina de 25 m: 27,5ºC (agua) y 29ºC (ambiente). 

. Vaso de actividades: 28,5ºC (agua) y 29ºC (ambiente). 

. Balneario spa*: 33ºC (agua) y 30ºC (ambiente).  

* La normativa permite una excepción en las dos temperaturas. 

Duchas 

Las duchas cuentan con reductores de caudal y la temperatura de su agua está supeditada al 

cumplimiento de la normativa de la legionela.  

Se han colocado carteles de sensibilización para que las personas socias realicen un consumo responsable 

del agua.  

 

Instalación de cogeneración. 
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7) RENOVACIÓN DE LUMINARIAS A LEDS 

Durante los últimos años se ha realizado un cambio secuencial en las luminarias a la tecnología LED que 

reducen sustancialmente el consumo de las de halogenuro.  

En 2019 se sustituyeron las farolas exteriores, en 2020 las luminarias de las pistas de pádel y gran parte 

de las interiores, en 2021 las luces de la piscina de 50 m., en 2022 la iluminación del campo de béisbol y 

los focos de las pistas 4, 5 y 6 de tenis. En 2023 se han renovado las luces del gimnasio y de los frontones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

8) PROGRAMACIÓN, AUTOMATIZACIÓN Y CONTROL DE CONSUMOS 

La regulación y medición de la energía de las instalaciones se realiza de manera automática a través de 

un programa de gestión energética implantado en 2021, al que se han incorporado las diferentes 

actuaciones realizadas en los últimos tiempos. 

 

 

 

 

 

 

 

9) ENCENDIDO POR DETECCIÓN DE MOVIMIENTO 

Se han instalado detectores de movimiento en una parte de los almacenes de hamacas y calderos. 

10) FURGONETA ELÉCTRICA 

Se ofrece un transporte gratuito de una furgoneta 100% eléctrica tanto en verano como en invierno. 

  

 

Luminarias del gimnasio. Nueva iluminación en los frontones. 

Programa de regulación y control de la energía. 

 

 


