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Servicios de verano
UDAKO ZERBITZUAK

Bar-cafetería
Snacks, bocadillos, fritos, pizzas, 
platos combinados, plato del día, 
pollos y paellas.
Lunes a viernes: 
10:00 – 00:00
Fines de semana: 
10:00 – 01:00
Aforo de 210 personas.

Kiosko helados
Lunes a jueves: 
12:00 – 21:00
Viernes a domingo: 
12:00 – 22:00
Días de verbena: 
12:00 – 00:00

Monitores tiempo libre

Del 28 de junio al 29 de agosto
Lunes a viernes:
16:00 a 20:00 horas. 
Sábados y domingos:
10:00 – 14:00 / 16:00 – 20:00

Supervisores de convivencia
A la mañana y a la tarde 
supervisarán el cumplimiento de 
la normativa y la utilización de las 
instalaciones reservadas.

Estarán a disposición de todas 
las personas socias para realizar 
reservas o cancelaciones in situ 
y resolver sus dudas acerca de 
la normativa de prevención del 
COVID 19.

BIBLIOTECA
De lunes a jueves: 18:00 – 20:00 Aforo de 30 personas

maitane buruscoPréstamo de libros por mail, whatsapp y teléfono e 
in situ con la ayuda de Maitane. Los libros, revistas y 
audiovisuales devueltos pasarán una cuarentena de 3 
días. Se han deshabilitado parte de los ordenadores. 
Obligatorio el uso de la mascarilla. Los niños deben ir acompañados de una persona adulta. Cerrado por vacaciones del 16 al 29 de agosto.

MASAJISTA

Ubicación provisional 

en la sala de pintura.

Idoia Moreno

649 224 160 

LESIONES  
Y PATOLOGÍAS  

CRÓNICAS  
DE LA ESPALDA

Ibai Barón

630 001 673

ENTRENAMIENTO PERSONALPreparación física con atención personalizada.Miguel Ibáñez677 157 060

FISIOTERAPIA  Y OSTEOPATÍACita previamiguel ibáñez677 157 060

PELUQUERÍA

Pide cita por teléfono 

o pasando por la 

peluquería.

Blanca Langaric
a

696 826 543



Entradas y pases
SARRERA ETA BAIMENAK

Diaria
Venta exclusiva para socios y socias. Laborables de lunes a viernes.
No se venderán durante fines de semana y festivos.
Tramitación y pago en recepción con datáfono o efectivo.

De 2 a 13 años 12,00 €

De 14 a 17 años 15,00 €

Mayores de 18 años 18,00 €

Padres de socios mayores de 65 años

Bono 15 entradas (entregar DNI)
Tramitación y pago en oficina con datáfono o efectivo.

50,00 €

Entrada diaria: sólo días laborables (lunes a viernes)  
y acompañados por hijo/a socio/a
Tramitación y pago en recepción con datáfono o efectivo.

5,00 €

Bono especial para socios en baja temporal
1 bono/socio. Necesario DNI y fotografía. 
Tramitación y pago en oficina con datáfono o efectivo.

Bono 2 entradas 10,00 €
Bono 5 entradas 25,00 €
1 mes 42,00 €

Entradas Amigas
Compra en oficina (pago con datáfono o efectivo) o a través del perfil online de socio/a en la app 
CDAMAYA o en la zona de socios de la web.
Venta sólo para días laborables (lunes a viernes). Máximo 2 entradas por socio/a.
Válida hasta el 31/12/2021.

1 entrada laborable 5,00 €

Aviso: Para este verano estarán disponibles 200 bonos AEDONA para usarlos en días laborables en el 
periodo del 1 de julio al 15 de septiembre. Plazo de solicitud desde las 10:00 del 21 de junio hasta las 
10:00 del 28 de junio. Se procederá a sorteo el 28 de junio a las 10:30 si se excede la demanda. Pasaporte  
ACEDYR: se podrá acceder a los clubes que se han adherido bajo las normas internas de cada club (consultar 
condiciones en el club de destino).
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CONTROL DEL AFORO
Horario apertura: De 8:00 a 00:00 de lunes a 
viernes. Fines de semana hasta la 01:00 (su-
peditado a la normativa sanitaria). 
No estará permitido el acceso a las instala-
ciones a partir de las 22:00.
La apertura del acceso por la garita de vera-
no se realizará a partir de las 10:30. 
Aforo del 50%: 6.966 personas simultánea-
mente (supeditado a la normativa sanitaria).  
A través de la APP móvil, se podrá ver en 
tiempo real el número de personas que 
permanezcan en Amaya en cada momento. 
Entrada y salida con el carné de socio/a o 
con el móvil a través del código QR de la 
APP. 

Se solicita tener los carnés o móviles pre-
parados antes de llegar y de salir de Amaya 
para agilizar la movilidad en los accesos y 
evitar aglomeraciones en las entradas y 
salidas. 
Posibilidad de reserva de gran parte de las 
instalaciones deportivas, de las zonas ver-
des y de los merenderos.
Se solicita a las personas que hayan realiza-
do una reserva y no la vayan a utilizar, que 
anulen la reserva para que pueda ser utiliza-
da por otro/a socio/a.

RECEPCIÓN
Gestiones a través del mail recepcion@
cdamaya.com o por teléfono (948 24 65 94) 
siempre que sea posible. 

verano responsable
UDA ARDURATSUA

TEMPORADA DE VERANO
La temporada de verano dio comienzo el sábado 12 de junio y finalizará el domin-
go 12 de septiembre. Afrontamos un verano en el que el COVID-19 sigue presente 
en la sociedad por lo que no debemos bajar la guardia y ser responsables en el 
cumplimiento de la normativa sanitaria. Solicitamos la colaboración de todas 
las personas socias.
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Los cobros económicos se realizarán a tra-
vés de datáfono o metálico.

OFICINA
De lunes a viernes de 9:00 a 16:00. Gestio-
nes a través del mail info@cdamaya.com o 
por teléfono siempre que sea posible. Afo-
ro máximo de 3 personas. Atención en el 
mostrador. Se solicita la entrega de docu-
mentación externa (DNI, libro de familia…) 
en formato digital.   

LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN 
A lo largo del día y por la noche se realiza-
rán las tareas de desinfección y limpieza de 
todas las instalaciones. En todo momento, 
el personal de Amaya supervisará el cumpli-
miento de los aforos.

ZONAS VERDES
Se ha señalizado gran parte de las zonas 
verdes a través de 424 parcelas reservables. 
En la zona verde del padel, tirolina y de la 
petanca se han habilitado un total de 25 
parcelas señalizadas sin reserva.
Cada socio/a podrá reservar un espacio para 
la mañana (de 8:00 a 14:30) o para la tarde (de 
15:00 a 21:30). 
Se ha establecido un espacio de 30 minu-
tos entre los dos turnos de reservas para los 
tránsitos y la desinfección.
Para ver el mapa específico de ubicación y 
aforos de cada zona verde consulta nuestra 
web o en la APP. 

INSTALACIONES DEPORTIVAS
En todas las instalaciones deportivas, siem-
pre que sea posible, será imprescindible 
cumplir la distancia de seguridad de 2 me-
tros, extremar las precauciones de protec-
ción personal y desinfectar todo el material 
utilizado.
Para ver el mapa específico de aforos y la nor-
mativa de cada instalación consulta nuestra 
web.

Acceso con el móvil
Entra en la APP, pincha en 
usuario y accede al código 
QR. Actualiza la última 
versión de la APP (versión 
3.6.17), en el caso de que no 
se te descargue el código QR. 
En ajustes puedes cambiar de 
usuario para utilizar el perfil 
de tus familiares.

SOCORRISTAS
En las piscinas, nueve socorristas velarán 
durante este verano por la seguridad de los 
bañistas. Solicitamos la colaboración de los 
socios en la atención de sus indicaciones.

PERSONAL AUXILIAR
Como cada verano, se han incorporado seis 
personas de mañana y seis de tarde para 
reforzar el servicio de recepción, garita de 
verano, limpieza y atención. 
A su vez, cuatro personas reforzarán a la 
noche las tareas de limpieza y desinfección.

SUPERVISORES DE CONVIVENCIA
Dos personas se encargarán de garantizar el 
cumplimiento de la normativa de conviven-
cia y de los protocolos COVID-19. Dentro de 
sus funciones supervisarán la parcelación de 
las zonas verdes y la limpieza de las instala-
ciones. Cada día, revisarán las reservas y can-
celarán las que no estén siendo utilizadas a 
partir de los siguientes horarios: 
·Fogones y mesas (exteriores, txoko y sa-
lón social): a partir de las 14:30.
·Zonas verdes: a partir de las 17:30.
Ayudarán a las personas que lo necesiten en 
la realización y cancelación de reservas de 
las zonas verdes y merenderos.

https://view.genial.ly/609724b2b762f80d1dc45141
https://view.genial.ly/609724b2b762f80d1dc45141
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2021
CAMPAMENTOS 
LÚDICOS Y  
DEPORTIVOS
JOLAS ETA KIROL  
KANPAMENDUAK
Adaptados a las 
medidas y protocolos 
anti-covid 19 exigidos 
por las autoridades 
sanitarias.
Osasun-agintariek 
eskatutako covid 
19aren aurkako neurri 
eta protokoloetara 
egokituak.

INSCRIPCIONES
Del 10 de mayo al 6 de junio (con descuento) y hasta 15 
días antes del comienzo de cada tanda (sin descuento).
En el 948246594 o mediante reserva online con usuario 
del niño/a. 

EDADES
De 4 a 12 años.

HORARIOS
De 9:00 a 14:00 (sin comida). Hasta las 16:00 (con comi-
da). Servicio de guardería desde las 7:45 hasta las 9:00.

GRUPOS
De 10 personas. Un monitor para cada grupo. Plazas 
limitadas. Castellano y euskera.

TANDAS SEMANALES

> 23 – 25 DE JUNIO	 > 2 – 6 AGOSTO

> 28 JUNIO – 2 JULIO (completa)	 > 9 – 13 AGOSTO

> 5 – 9 JULIO	 > 16 – 20 AGOSTO

> 12 – 16 JULIO	 > 23 – 27 AGOSTO

> 19 – 23 JULIO (completa)	 > 30 AGOSTO – 3 SEPTIEMBRE

> 26 – 30 JULIO (completa)	 > 6 – 10 SEPTIEMBRE

PRECIOS
Del 23 al 25 de junio: 48€. Con comida: 8 € más al día. 
Posibilidad de traer comida de casa.
Resto días: 80 € la semana. Con comida: 8 € más al día. 
Posibilidad de traer comida de casa.

DESCUENTOS
Por apuntarse a diferentes tandas (sólo para inscritos 
hasta el 6 de junio)
· 2 semanas: 1ª semana precio completo y 5%  
de descuento en la 2ª semana.
· 3 semanas: 1ª semana precio completo, 5%  
de descuento en la 2ª semana y 10% en la 3ª semana.
· 4 semanas en adelante: 1ª semana precio completo, 
5% de descuento en la 2ª semana, 10% en la 3ª y 15% 
en 4ª y siguientes.

* Si vienen varios hermanos: 5% de descuento al segundo herma-
no y 10% al tercer hermano y siguientes.
* En inscripciones de dos semanas o más: Una vez realizado el 
cobro de la inscripción no se devolverá el dinero salvo causa de 
fuerza mayor.
* En inscripciones de una semana: Una vez realizado el cobro de 
la inscripción no se devolverá el dinero.
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29JUN
MARTES
Revisión de los nidos 
de aves 
Aterpeak - Fundación 
Ilundain
> 18:00
Sala de cumpleaños

30JUN
MIÉRCOLES
Paddle Surf 
Disfruta del Río Arga
> 18:00 y 19:00
Embarcadero del río 
Zona beisbol

01JUL
JUEVES
Cine de verano 
Monky
> 21:00
Frontón 1

07JUL
MIÉRCOLES
Paddle Surf 
Disfruta del Río Arga
> 18:00 y 19:00
Embarcadero del río 
Zona beisbol

08JUL
JUEVES
Cine de verano 
Mulán
> 21:00
Frontón 1

14JUL
MIÉRCOLES
Paddle Surf 
Disfruta del Río Arga
> 18:00 y 19:00
Embarcadero del río 
Zona beisbol

15JUL
JUEVES
Cine de verano en euskera 
Nur eta herensugearen 
tenplua
> 19:00
Frontón 1
Cine de verano 
Mia y el león blanco
> 21:00
Frontón 1

2021
Agenda de verano
UDAKO AGENDA
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Las actividades se realizarán evitando el contacto físico. Se han colocado marcas en el 
suelo para garantizar la distancia de seguridad de 2 metros. Los menores de hasta 8 años 
deberán estar acompañados/as por una persona adulta. La asistencia será por orden de 
llegada hasta completar el aforo para todas las actividades a excepción del Paddle Surf 
y de Aterpeak para las que será necesaria la reserva a través de la app, web, teléfono 
(948246594) y oficinas.

02JUL
VIERNES
Escuchando chimeneas 
Margarita & Cía
> 18:00
Patinódromo

03JUL
SÁBADO
Pan con chile 
Boleros, música 
hispanoamericana
> 22:00
Terraza de verano

04JUL
DOMINGO
Gynkana 
Monitores tiempo libre
> 18:00
Sala de cumpleaños

09JUL
VIERNES
Kuko, Truko eta 
Bolenwaider  
Erre Produkzioak
> 18:00
Patinódromo

10JUL
SÁBADO
Jotas navarras
> 22:00
Terraza de verano

11JUL
DOMINGO
Gynkana 
Monitores tiempo libre
> 18:00
Sala de cumpleaños

16JUL
VIERNES
Prexina 
Circo La Raspa
> 18:00
Patinódromo

17JUL
SÁBADO
Hippies & Folk 
Folk de los 60 y 70
> 22:00
Terraza de verano

18JUL
DOMINGO
Gynkana 
Monitores tiempo libre
> 18:00
Sala de cumpleaños
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agenda de verano
UDAKO AGENDA 

21JUL
MIÉRCOLES
Paddle Surf 
Disfruta del Río Arga
> 18:00 y 19:00
Embarcadero del río 
Zona beisbol

22JUL
JUEVES
Cine de verano 
Terra Willy
> 21:00
Frontón 1

27JUL
MARTES
Itinerario naturalístico 
Aterpeak - Fundación 
Ilundain
> 18:00
Sala de cumpleaños

28JUL
MIÉRCOLES
Paddle Surf 
Disfruta del Río Arga
> 18:00 y 19:00
Embarcadero del río 
Zona beisbol

29JUL
JUEVES
Cine de verano en euskera 
Grufaloa
> 19:00
Frontón 1
Cine de verano 
Manou
> 21:00
Frontón 1

03AGO
MARTES
Cuentacuentos 
Inés Bengoa
> 18:00
Zona verde detrás  
del txoko

04AGO
MIÉRCOLES
Paddle Surf 
Disfruta del Río Arga
> 18:00 y 19:00
Embarcadero del río 
Zona beisbol

05AGO
JUEVES
Cine de verano 
Dora y la ciudad perdida
> 21:00
Frontón 1
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2021

23JUL
VIERNES
Pasado, magia y futuro 
Mago Itzal
> 18:00
Patinódromo

24JUL
SÁBADO
Dúo Imperial 
Bachata, salsa y merengue
> 22:00
Terraza de verano

25JUL
DOMINGO
Gynkana 
Monitores tiempo libre
> 18:00
Sala de cumpleaños

30JUL
VIERNES
Marcelo el Marciano 
Títeres Bagabiga 
Castellano y euskera
> 18:00
Patinódromo

31JUL
SÁBADO
Dúo Mariachi
> 22:00
Terraza de verano

01AGO
DOMINGO
Gynkana 
Monitores tiempo libre
> 18:00
Sala de cumpleaños

06AGO
VIERNES
Un viaje de ilusión 
Mago Pedro III
> 18:00
Frontón 1

07AGO
SÁBADO
Trío Trévole 
Canciones populares  
de verano
> 22:00
Terraza de verano

08AGO
DOMINGO
Gynkana 
Monitores tiempo libre
> 18:00
Sala de cumpleaños
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agenda de verano
UDAKO AGENDA 

09AGO
LUNES
Iniciación a la 
ornitología 
Aterpeak - 
Fundación Ilundain
> 18:00
Sala de cumpleaños

10AGO
MARTES
Cuentacuentos 
Inés Bengoa
> 18:00
Zona verde 
detrás del txoko

11AGO
MIÉRCOLES
Paddle Surf 
Disfruta del Río Arga
> 18:00 y 19:00
Embarcadero del río 
Zona beisbol

12AGO
JUEVES
Cine de verano 
Hechizados
> 21:00
Frontón 1

17AGO
MARTES
Cuentacuentos 
Inés Bengoa
> 18:00
Zona verde detrás  
del txoko

18AGO
MIÉRCOLES
Paddle Surf 
Disfruta del Río Arga
> 18:00 y 19:00
Embarcadero del río 
Zona beisbol

19AGO
JUEVES
Cine de verano  
en euskera 
Albert
> 19:00
Frontón 1
Cine de verano 
El Rey León
> 21:00
Frontón 1

24AGO
MARTES
Cuentacuentos 
Inés Bengoa
> 18:00
Zona verde detrás  
del txoko

25AGO
MIÉRCOLES
Paddle Surf 
Disfruta del Río Arga
> 18:00 y 19:00
Embarcadero del río 
Zona beisbol

26AGO
JUEVES
Cine de verano 
Annie
> 21:00
Frontón 1
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13AGO
VIERNES
El kiosko 
Trokolo Teatro
> 18:00
Frontón 1

14AGO
SÁBADO
Grupo Epsilon 
Canciones populares  
de verano
> 22:00
Terraza de verano

15AGO
DOMINGO
Gynkana 
Monitores tiempo libre
> 18:00
Sala de cumpleaños

20AGO
VIERNES
La máquina y yo 
Circo Dabitxi
> 18:00
Frontón 1

21AGO
SÁBADO
No more blues
> 22:00
Terraza de verano

22AGO
DOMINGO
Gynkana 
Monitores tiempo libre
> 18:00
Sala de cumpleaños

27AGO
VIERNES
‘La gallina Marcelina’  
y ‘La casita de chocolate’ 
Kollins clown 
> 18:00
Frontón 1

28AGO
SÁBADO
Dj Improaudio
> 22:00
Terraza de verano

29AGO
DOMINGO
Gynkana 
Monitores tiempo libre
> 18:00 
Sala cumpleaños

2021
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actividades deportivas gratuitas en agosto 
para personas adultas y jóvenes (14 a 17 años)

LUNES MARTES MIÉRCOLES
SALA 1 MULTIACT. OTRAS SALA 1 MUlTIACT. OTRAS SALA 0 SALA 1 MUlTIACT.

10:00

ZUMBA TR FIT SPINNING TRAINNING 
DANCE GAP ZUMBA TBF

10:15

10:30

10:45

11:00

TBF

CORE
AQUAGYM 

OLAS
BODY  
TONIC t fit

11:15

11:30

TRX
11:45

12:00

TRX
12:15

12:30

12:45

17:00

17:15

17:30

17:45

18:00

ZUMBA TR FIT SPINNING TRAINNING 
DANCE

CORE
BODY  
TONIC TR FIT

18:15

18:30

TRX
18:45

19:00

TBF BALLET FIT

SLIDE DISC 
TRAINNING

TBF
19:15

19:30

PILATES 
SUSPEN-

SIÓN

19:45

20:00

20:15



HELDUENTZAKO ETA GAZTEENTZAKO (14-17 URTE)  
DOAKO KIROL-JARDUERAK / ABUZTUA

JUEVES VIERNES
OTRAS SALA 0 SALA 1 MUlTIACT. OTRAS OTRAS SALA 0 SALA 1 MUlTIACT.

TRAINNING 
DANCE pilates SPINNING TR FIT

10:00

10:15

SLIDE DISC 
TRAINNING

10:30

10:45

  

en barra hipo CORE TBF

11:00

11:15

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

CORE

17:00

17:15

hipo

17:30

17:45

ZUMBA
pvdo TRX SPINNING AQUAGYM 

OLAS TBF

18:00

18:15

gap

18:30

18:45

en barra TR FIT

estira-
mientos

19:00

19:15

pilates

19:30

19:45

20:00

20:15

  Nueva actividad     Acceso desde los 14 años     Actividad nueva con acceso desde los 14 años

Las actividades se realizarán evitando el contacto físico. Se han colocado marcas en el suelo para garantizar 
la distancia de seguridad de 2 metros. La asistencia será por orden de llegada hasta completar el aforo para 
todas las actividades.
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AQUAGYM
Para socios y socias desde los 18 años.
Fecha: Del 2 al 31 de agosto.
Horarios:
Lunes 11:00 – 12:00
Miércoles 18:00 – 19:00
Inscripción:
Hasta completar plazas o hasta el 30 de 
julio a las 13:00.
Plazas: 12
Precio: 35€

NATACIÓN INFANTIL
Para socios y socias de 4 a 12 años.
Clases diarias de 30 minuto.
Horarios:
Lunes a viernes
12:00 – 14:00 / 16:00 – 18:00 
Fechas:
Del 19 de julio al 6 de agosto
Inscripción hasta completar plazas o hasta 
el 16 de julio a las 13:00.
Del 9 al 27 de agosto
Inscripción hasta completar plazas o hasta 
el 6 de agosto a las 13:00.
Plazas: 30 en cada horario
Precio: 35€

Nota: El primer día se acude al horario establecido 
(en el mail recibido como confirmación se detalla 
el horario por apellidos) y se notificará el horario 
del resto de días.

PADEL
Para socios y socias a partir de 6 años.
Clases diarias de 1 hora.
Horarios:
Lunes a viernes
11:00 – 13:00 / 17:00 – 22:00 
Lugar:
Pistas 3 y 7.
Fechas:
Del 26 al 30 de julio
Inscripciones hasta 21 de julio
Sólo tardes: 20 plazas.
Del 2 al 6 de agosto
Inscripciones hasta el viernes  
23 de julio. 
Mañanas: 16 plazas. 
Tardes: 40 plazas.
Del 9 al 13 de agosto
Inscripciones hasta el viernes  
30 de julio. 
Mañanas: 16 plazas.
Tardes: 40 plazas.
Del 16 al 20 de agosto
Inscripciones hasta el viernes  
6 de agosto. 
Mañanas: 16 plazas.
Tardes: 40 plazas.
Del 23 al 27 de agosto
Inscripciones hasta el viernes  
13 de agosto.
Sólo mañanas: 16 plazas.
Precio: 45€

Confirmación de cuadros y horarios vía mail  
la semana previa.

cursos de verano 2021   UDAKO IKASTAROAK 2021
>	Inscripciones a partir del 1 de julio
	 (Salvo la primera semana de tenis que se abre el plazo el 28 de junio) desde la app, 

desde zona socios de la web o en oficinas.
>	Plazas limitadas que se ocuparán por orden de inscripción.
>	Fecha fin de inscripción: hasta completar las plazas o hasta los plazos fijados para 

cada actividad.
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TENIS
Para socios y socias desde los 4 años.
Clases diarias de 75 minutos.
De lunes a jueves (sólo tardes).
Fechas:
De 5 al 8 de julio (16 plazas)
De 12 al 15 de julio (16 plazas)
Del 2 al 5 de agosto (40 plazas)
Del 9 al 12 de agosto (40 plazas)
Del 16 al 19 de agosto (40 plazas)
Del 23 al 26 de agosto (40 plazas)
Inscripción:
Hasta completar plazas o hasta el 
miércoles de la semana anterior.
Precio: 25€
Confirmación de horarios vía mail el viernes 
anterior a la semana de inscripción.

GAF
Para socios y socias desde los 6 años.
Fecha: Del 2 al 31 de agosto.
Horario:
Lunes y miércoles 17:00 – 18:00
Inscripción:
Hasta completar plazas o hasta el 30 de 
julio a las 13:00.
Plazas: 15
Precio: 20€

NATACIÓN ADULTOS
Para socios y socias desde los 18 años.
Fechas: Del 2 al 31 de agosto
Horarios:
Lunes, miércoles y viernes 19:00 – 19:45
Martes y jueves 19:00 – 19:45
Inscripción:
Hasta completar plazas o hasta el 30 de 
julio a las 13:00.
Plazas: 10 en cada horario
Precio: 42€ (3 días), 35€ (2 días)

PALA
Para socios y socias desde los 7 años.
Fechas y horarios:
Del 19 al 30 de julio
Horarios:
Lunes, miércoles y viernes 
16:30 – 17:15
Lunes, miércoles y viernes
17:15 – 18:00
Inscripción:
Hasta completar plazas o hasta el 16 de 
julio a las 13:00.
Plazas: 15 en cada horario
Precio: 14€

PATINAJE INFANTIL
Para socios y socias desde los 5 años.
Fechas:
Del 16 al 27 de agosto
Horarios:
Lunes a viernes
17:00 – 18:00
Inscripción:
Hasta completar plazas o hasta  
el 30 de julio a las 13:00.
Precio: 19€

PATINAJE ADULTOS
Para socios y socias desde los 18 años.
Fechas:
Del 16 al 27 de agosto
Horarios:
Lunes a viernes
18:00 – 19:00
Inscripción:
Hasta completar plazas o hasta  
el 30 de julio a las 13:00.
Precio: 19€
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campus deportivos de tenis, fútbol y béisbol
TENISEKO, FUTBOLEKO ETA BEISBOLEKO KIROL-CAMPUSAK

Llega el verano y  
el tiempo libre y qué 
mejor que disfrutar 
del deporte. 
Te presentamos  
tres opciones para 
que elijas la que  
más te guste.

CAMPAMENTO  
MULTIACTIVIDAD  
DE TENIS
Desde la sección de tenis de 
Amaya se ha organizado un 
campus para las mañanas del 
verano.

Información:
Lunes a viernes
9:00 a 13:00
Niveles mini-tenis e iniciación

Fechas:
Del 2 al 6 de agosto
Del 9 al 13 de agosto
Del 16 al 20 de agosto
Del 23 al 27 de agosto

Inscripciones:
Vía online con el perfil de la 
persona socia interesada hasta 
el miércoles anterior al curso, 
a las 13:00.

Precio:
90€/semana
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CAMPUS DE FÚTBOL SALA
Organizado por Leandro y l@s 
jugador@s del Osasuna Magna 
Lacturale.

Información:
Para niños de 6 a 14 años. 
Lunes a viernes de 9:00 a 14:00 
(servicio madrugadores desde las 8h 
con coste adicional diario de 2€)
Plazas limitadas, mínimo 10 
participantes y máximo 25.

Precio para socios:
110€/semana (la tanda del 22  
al 25 de junio= 90€).
Descuento 10% en cada tanda 
seguida.

Inscripciones y más info:
www.leandro6.es
670595098

Fechas:
Del 23 al 25 de junio
Del 28 de junio al 2 de julio
Del 5 al 9 de julio
Del 12 al 16 de julio
Del 19 al 23 de julio
Del 26 al 30 de julio
Del 2 al 6 de agosto
Del 9 al 13 de agosto
Del 16 al 20 de agosto
Del 23 al 27 de agosto

CAMPUS DE BÉISBOL
Organizado por la Federación 
Navarra de béisbol. 

Se requiere guante, guantillas, 
calzado deportivo, pantalones de 
béisbol y sófbol…

Información:
De 5 a 13 años. 
Horario: de 9:00 a 15:00.
Comida: traer su propia comida  
o comer en hostelería del club 
(8€ /día).

Fechas:
Del 22 al 25 de junio (4 días)
Del 26 al 30 de julio (5 días)

Precio:
Socios:
Tanda 1: 45€; tanda 2: 55€
No socios:
Tanda 1: 80€; tanda 2: 95€

Para más información entra en:  
https://www.fenabs.com/
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Ciudad Deportiva Amaya Cuesta Beloso, bajo s/n 31006 Pamplona
Teléfono 948246594  I  info@cdamaya.com  I  www.cdamaya.com

4	Extremando las precauciones  
de limpieza personal.

4	Utilizando el carné tanto en  
la entrada como en la salida.

4	Accediendo a las instalaciones con 
mascarilla y cuando no se garantice  
la distancia de seguridad.

4	Evitando la acumulación de 
personas en la recepción y oficinas.

4	Realizando las gestiones de manera 	
telemática (mail, teléfono y APP).

4	Gestionando las reservas necesarias 
y anulando las que no vayan a ser 
utilizadas.

4	Cumpliendo los aforos determinados 
para cada instalación.

4	Cuidando las zonas verdes, 
comiendo y bebiendo en los lugares 
asignados (txoko y merenderos).

4	Colaborando con el personal  
de supervisión de convivencia.

4	Practicando deporte en  
las instalaciones deportivas.

4	Teniendo precaución en las piscinas.
4	Respetando las señales  

de aparcamiento.
4	Cumpliendo los horarios  

de apertura y cierre.

4	Teniendo paciencia y comprensión en los momentos en los que se completen 
los aforos de las diferentes instalaciones (zonas verdes, merenderos, piscinas, 
terraza de verano...).

AYÚDANOS A GARANTIZAR  AYÚDANOS A GARANTIZAR  
TU TU SEGURIDADSEGURIDAD    

RESPETANDO LAS NORMAS  RESPETANDO LAS NORMAS  
DE DE CONVIVENCIACONVIVENCIA

GRACIAS / ESKERRIK ASKO

¡Disfruta de un verano SEGURO a lo grande!
Gozatu uda SEGURU handi batez!


