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INDICACIONES INSCRIPCIONES PARA ACTIVIDADES VERANO 2015

Las inscripciones se podran realizar desde el 1 has  ta el 31 de Julio

¢, COMO ME INSCRIBO?
Con nuestro usuario y contrasefia entramos en la ZONA SOCIOS de la web del club
www.cdamaya.com
(Si todavia no tenemos nuestro usuario y contrasefia lo solicitaremos en las oficinas)

¢ Como inscribo a los menores?
El padre/madre entrara con el usuario y contrasefia del menor y una vez dentro del perfil seleccionamos
la actividad a la que le queremos apuntar

EN LAS ACTIVIDADES SIN HORARIO g,COI\/IO SE ESTABLECEN?
El profesor es quién valorara el nivel y adecuaré horario.
En la casilla de observacion, podremos indicar el horario y dias de preferencia

ACTIVIDADES PRECIO CURSO

ACROBACIAS (Mayores 16 afios)
3 al 26 de Agosto

Lunes y miércoles, 20:30h a 22:00h 26,00 €
AQUAFITNESS

3 al 28 de Agosto

Lunes y Miércoles, 11:15h o 18:45h 33,00 €
Martes y Jueves, 11:15h a 12:15h 33,00 €
Viernes, 18:00h a 19:00h 17,00 €

SPORT DANCE

3 al 27 de Agosto

Lunes y Miércoles, 10:00h a 11:00h 17,00 €
Martes y Jueves, 17:00h a 18:00h 17,00 €

GIMNASIA ARTISTICA (Mayores 6 afios)
3 al 28 de Agosto
Lunes, Miércoles y Viernes, 17:30h o 18:30h 17,00 €

GIMNASIA MANTENIMIENTO
3 al 28 de Agosto

Lunes, Miércoles y Viernes, 19:30h a 20:30h 17,00 €
LATINO

4 al 27 de Agosto

Martes y Jueves, 19:30h a 21:00h 33,00 €
NATACION

20 de Julio al 7 de Agosto 33,00 €
10 de Agosto al 28 de Agosto 33,00 €

De Lunes a Viernes. Curso de media hora de duracion.
Turno de mafiana (12:00h a 14:00h), de tarde (16:00h a 18:00h)

NATACION ADULTOS
3 al 28 de Agosto
De Lunes, Miércoles y Viernes, 19:00h a 19:45h 33,00 €




PADEL (A partir 6 afios)

3 al 6 de Agosto 20,00€/ 32,00€
10 al 13 de Agosto 20,00€/ 32,00€
17 al 20 de Agosto 20,00€/ 32,00€

De Lunes a Jueves. Curso de una hora de duracion.
Turno de mafiana (10:00h a 13:00h), de tarde (17:00h a 22:00h)

PATINAJE (de 5 a 12 afios)
17 al 28 de Agosto
Lunes a Viernes de 17:30h a 18:30h 17,00 €

PELOTA

15 al 31 Julio

5 al 14 agosto

Lunes, Miércoles y Viernes 45 min, de 16:30h o 17:1! 12,00 €

PILATES
3 al 26 de Agosto
Lunes y Miércoles, 20:00h a 21:00h 22,00 €

PIRAGUISMO
SEMANAL 20 JULIO AL 28 AGOSTO
DE LUNES A JUEVES DE 17.00 A 19:30 30,00 €

SPINNING
4 al 29 de Agosto
Elegir dos horas, 26,00 €

Lunes 10h, Martes 18h, Miércoles 10h, Jueves 18h

TAI - CHI
3 al 28 de Agosto
Lunes, Miércoles y Viernes de 09:30 a 11:00 22,00 €

TENIS
Semanales del 20 de Julio al 29 Agosto 33,00 €

Cursos de iniciacion
De Lunes a Viernes. Cursos de 50 min. de duracion
Turno de tarde

TRAINING DANCE
4 al 27 de Agosto

Martes y Jueves, de 10:00h o 18:00h 17,00 €
ZUMBA

5 al 26 de Agosto

Miércoles 18:30h a 19:30h | 14,00 €
Miércoles 19:45h a 20:45h 14,00 €

INTENSIVOS

SEVILLANAS, a confirmar
MODERN JAZZ, de 18.30 a 20:00h
HIP HOP, de 17 a 18:30h
CLAQUE, de 18:45 a 20:15h
ENTRENAMIENTO EN SUSPENSION

2@€ 20 al 23 de Julio de 11:00 a 11:30
27 al 30 de Julio de 19:00 a 19:30

ZUMBA IN THE CIRCUIT
2@€ 20 al 23 de Julio de 11:30 a 12:30
27 al 30 de Julio de 18:00 a 19:00



